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Öregisten, Nagyisten 

nézd, hogy élünk itt lenn 

katlanba zárva 

csodára várva 

csöbörbôl vödörbe magyarok. 

Itt élünk se élve se halva 

hurrá a vödörben hal van 

süthetünk szálkás kis pecsenyét 

a friss húst viszi már a fürge menyét 

körben a bozótból 

ragadozók szeme villog 

az elhevert csordákon 

áldozati billog. 

(csitt, csak csendesen, ne kiálts, 

mormold csak, mormold az imát) 

Öregisten, Nagyisten 

ha Te nem, ki segítsen? 

Sovány lakomára 

nohabort kínáltak 

s akik ezt megitták 

bódultakká váltak. 

(... csak csendesen, ne siránkozz, 

halkan szólj elkábult hazánkhoz) 

Öregisten, Nagyisten 

érted sóvárog ma minden 

akik hortyognak szanaszét 

vagy éberen vigyáznak 

síkos savas esô alatt 

biz egyformán áznak. 

(... csak csendesen, mind aki lázad, 

báránybôr jelmezben figyelik a házad) 

Öregisten, Nagyisten 

erôsíts a hitben 

hogy ami késik 

azért el nem múlik 

él még a Te nyájad bárha szôre hullik. 

(... csak csendesen, nem használ a lárma, 

mostohaszülôk közt még árvább az árva) 

Öregisten, Nagyisten 

más remény nincsen 

mint igazad, kegyelmed 

hogy Te szabj végül rendet 

maradék országnak 

adj életes kedvet 

a lecsonkolt többit 

gyógyítgasd ne engedd 

önnön gyilkosává válni – 

haza kell találni! 

(... csak csendesen, mert vád alá vesznek, 

jönnek janicsárék, kerék alá tesznek) 

Öregisten, Nagyisten 

nem hoztak, de vittek 

a vak lóra azt hazudták bátor 

suba alatt kupec lett a pásztor 

mûdalokkal altat nejlonfurulyája 

dagonyáztat minket langyos pocsolyában. 

(... csak csendesen, ne élvezd a táncot, 

csörgesd csak, csörgesd a vattázott láncot) 

Fájdalomban boldog régi jó Patrónánk 

hegyeink elcsórták, eladó a rónánk 

fulladunk a füstben a folyónkban cián 

sorvasztja a lelkünk a ránk tukmált Isten-hiány 

mértékadó értelmiség minden mérték nélkül! 

hóhér a halottal cinikusan békül 

dús szobákban álparasztok 

a búzát égetik ôk nem harasztot 

melósvezér nyüszít, uszít 

munkásember helyben fut itt 

a hajléktalant rendôr verte 

shoppingcenter országszerte 

mocskos pénznek nincsen szaga 

gaztól rabolt s gaz lett maga 

és a mûvész? búsan kérded 

megvették a tehetséget 

sirasd ôket Ôsi Anya 

zsoldospénznek sincsen szaga 

(... csak csendesen, hagyd Krisztust ítélni, 

végtelen idôben mindenkit megtérni) 

Öregisten, Nagyisten 

kit kövessünk s kit nem? 

Érlelj az eszmében de a rögeszmét távoztasd 

hisztériát ûzz el indulatunk meghagyd 

a reánk szabott leckét beteljesíthessük 

gôgösek se legyünk kétségbe se essünk 

nácítudat, bolsitudat 

csak álarc a Szörnynek 

egyképp meggyötörtek 

lám egymásra törnek 

gonosz század elment 

nehéz évek jönnek 

melegítsd eszünket, okosítsd szívünket, 

biztass hogy a testvérharc megszûnhet 

göngyöld e földgolyót, írjad köntösébe 

édes hazánkat annak is kellôs közepébe 

a lapulást-alkuvást váltsa már valódi béke... 

Annyi gyalázatos koron át 

ôrizd meg számunkra misztikus koronád. 

(... csak csendesen, akinek füle van, hallja; 

a látónak látható, hasad az Ég alja) 

Öregisten, Nagyisten 

mit akarjunk s mit nem: 

törvényed vezessen 

hogy e kis nép oda ne vesszen 

át ne lyukadjon helyünkön a térkép 

ki ne radírozzon a világi lét végképp 

serkentsd fel szolgád, a Magyarok Istenét 

kend meg könnyektôl elhomálylott szemét 

küldd le a magasból újra e véres-veres földre 

tartsd köztünk szellemét most és mindörökre. 

(A Születés elôtt túl hosszú volt az Ádvent 

– hiszen az életünk hovatovább ráment - 

mielôtt nem késô, Te mondd ki az Áment.) 
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Ünnepek és jeles napok
az elôttünk lévô 

idôszakban
Február – Böjtelô hava

Február 2. Gyertyaszentelô Boldogasszony napja
A hagyomány szerint ezen a napon mutatták be
Krisztust a templomban. A szentelt gyertya pedig
Krisztust, azaz a Világ Világosságát jelképezi.
Ezen a napon szoktak a legtöbben betelefonálni
az állatkertekbe, hogy vajon a medve kijött-e a
barlangjából, ugyanis idôjárás-fordító napnak
tartják. Ha szép idô van és süt a nap, akkor a
medve megijed a saját árnyékától és hosszú idôre
visszabújik a barlangba, ami azt jelenti, hogy még
sokáig hideg marad az idô. Ha ellenben a medve
a ködös, borús idô miatt nem látja meg az árnyé-
kát, akkor kinn marad és az a gyors felmelegedést
jelenti.

Február 3. Szent Balázs püspök és vértanú napja, 
aki a néphit szerint a torokfájás gyógyítója, 
továbbá a gyerekek és a diákok védôszentje.

Február 24. Mátyás napja. A néphagyomány szerint ennek 
a napnak az idôjárásából következtetni lehet 
a várható idôre. „Ha Mátyás jeget talál, akkor 
töri, ha nem talál, akkor csinál,” ezért nevezik
jégtörô Mátyásnak.

Farsang Vízkereszttôl a Húsvétot megelôzô 40 napos böjt
kezdetéig, azaz idén március 21-éig tart a farsang,
a mulatozások ideje, az egyik báli szezon. A tánc-
cal, az énekkel, a jókedvvel a tavasz közeledését
várjuk, siettetjük. Különleges farsangi szokás 
a busóknál, hogy rémisztô álarcaikkal, zajongá-
sukkal a tél maradékát is el akarják üldözni.

ESTHER LEIBERKNECHT: 

JÓKÍVÁNSÁGOK
EGÉSZ ÉVRE
Kívánom, legyen idô  rá,
Hogy a hajszolt hétköznapokon
Ha kell,  hát megpihenhess.

Kívánom, hogy fölismerd:
Életed minden akadálya
Új lehetôségeket rejt,
Hogy növekedj általa.

Kívánom, hogy az élet
Apró dolgait fölfedezve
Bennük örömödet  leljed.

Kívánok jó barátokat,
Akik   nemcsak  sikereid,
Hanem kudarcaid idején is
Kitartanak melletted.

Kívánok  békességet  neked,
Hogy  az  élet  viharai  között
Biztonságban  lehess.

Kívánom azt a bizonyosságot,
Hogy van Isten, aki életed
Minden napján, minden órájában
Ott lesz melletted.

Ezt kívánom én – neked. 

Szabad Föld-est Szadán
A vidék népszerû családi hetilapja, a Szabad Föld
szerkesztôivel, újságíróival találkozhatnak a község
és a környezô települések olvasói február 6-án,
hétfôn, 17 órától a szadai Faluházban. A lap munka-
társai a házigazdák kérésének megfelelôen igyekez-
nek választ adni a kertészkedéssel, gyümölcster-
mesztéssel, gazdálkodással kapcsolatos megannyi
kérdésre, de számítanak az észrevételekre, vélemé-
nyekre az élet minden területérôl. Szeretettel várnak
mindenkit a fórumra, egy jóízû beszélgetésre. 

Bevezetô 
a Magyarok asztala
címû kiadványból
„Ha beáll egykor a rideg közöny, melyet a kosmopolitismus
elôtologat, ha minden érzés megszûnik a rög iránt, az ideal-
ismus roncsai közt még mindig ott lesz varázsnak a magyar
konyha. 

Lehet elfásult, kiégett a szív, lehet mindenféle ferde okos-
kodással szaturálva az elme, de a gyomor makacs és ôsz-
inte, a gyomor azt fogja kiáltani: Magyar vagyok, magyar
maradok! 

Nem szabad tehát a magyar konyhát pusztulni hagyni. 
Dôljön, omoljék minden nagy reformok és divatok máni-

ájában, pusztuljon a vármegye (ámbár ott egészséges jó
gyomrok vannak), pusztuljon a gentry, a szûzdohány, de az
ôsételek maradjanak. 
Azokat ne engedjük!”

Mikszáth Kálmán
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Jön a kéményseprô!
SZADA
POLGÁRMESTERI
HIVATAL
JEGYZÔJÉNEK

Értesítjük, hogy 
a 27/1966. (X.30.) 
BM rendelet 3.–7. §-a
értelmében elôírt
kötelezô kémény-
seprô-ipari közszolgál-
tatás körébe tartozó feladatokat – a települési
önkormányzat közigazgatási határain belül –

január 2-tól március 31-ig

arcképes igazolvánnyal rendelkezô dolgozóink
látják el, valamint díjat szednek.

Kérjük szíveskedjék a lakosságot a helyben szoká-
sos módon tájékoztatni.

Vác, 2006. január 2.

PEST MEGYEI KÉMÉNYSEPRÔ 
ÉS TÜZELÉSTECHNIKAI KFT.

Macska ivartalanítási akció  
Február hónap folyamán macska
ivartalanítási akciót szervezünk,
melynek célja, hogy a kóbor macskák
egyre növekvô számát csökkentsük.
Sok állattartó számára a mûtéti költ-
ség nagy anyagi megterhelést jelent,
különösen akkor, ha több macskát
tart. A költségek részbeni átvállalásá-
val szeretnénk ennek a problémának
a megoldásában segíteni. 

Az akció kidolgozása a Magyar Állatorvosi Kamara ajánlá-
sával történt, melynek keretében a nôstény és kandúrmacs-
kák ivartalanítási mûtétjét a korábbi mûtéti díjnál lényege-
sen kedvezôbb áron végezzük.

Az akcióban a nôstény macskák ivartalanítása 6500 Ft,
a  kandúr macskák  kasztrálása    3500 Ft.   

A mûtétekre elôzetes egyeztetés alapján kerül sor.
További részletekért kérjük, érdeklôdjön 
telefonszámainkon:

Dr. Mohai Imre állatorvos 30-95-31-242
Dr. Sebesztha László állatorvos 30-97-48-301
Dr. Szász László állatorvos 30-99-17-092

A Szada Nova Kht
felhívása
Kedvezményes szemétszállítási 
díjfizetés
Aki 2006. február 28-ig befizeti a Kht. pénztárába az
egész éves díjat, 10% kedvezményt kap! Ha az elmúlt
évrôl elmaradása van, azt elôbb rendeznie kell! 

Elmaradt befizetések utáni eljárás
A 2005. évben kipostázott fizetési felszólítások nyomán sokan
rendezték pénzügyi elmaradásukat. Sajnálatos módon, még ma-
radt 21 olyan ingatlantulajdonos, akiknek több negyedévet meg-
haladó szemétszállítási díjhátraléka képzôdött.

A Polgármesteri Hivatal vezetôjével egyeztettük az eljárás me-
netét ennek megszüntetésére. A következô hetekben a Hivatal
munkatársa felkeresi ezeket a családokat környezettanulmány
készítése céljából. Ugyanis vannak olyan idôs tulajdonosok,
akik nem kérelmezték a max. 75%-os kedvezményt. Nekik felkí-
náljuk ezt a lehetôséget abban az esetben, ha egyedül élnek
(nem a fiatalabb családtagokkal).

Akik azonban tudatosan kerülték el a díjfizetést,
azoknak kamatosan kell tartozásukat rendezni az
adóigazgatás szabályai szerint.

Úgy gondoljuk, ezt az állapotot mindenképpen el kellene kerül-
ni minden lakótársunknak.

Február 6-tól február 28-ig rendkívüli nyitvatartás-
sal is segítjük a befizetéseket a Szada Nova Kht.
irodájában:

Hétfônként (február 6., 13., 20., 27.) 14–18 óráig
Pénztári órák a többi munkanapon: 10–14 óráig

1 db 110 l-es kuka éves díja: 12.600,- Ft
10% kedvezménnyel: 11.340,- Ft

Szada Nova Kht.

Rendkívül kedvezô ajánlat
új kukákra
– 120 literes, kerekes kivitelû
– Gömbölyû aljú kiképzés 

és a lekerekített oldalfalak dôlése        
elôsegíti az öntisztulást

– Nem tapad meg a sarkokban 
a szemét

– Szürke színû
– Stabil alj és oldalfalak révén hosszú

élettartam

6.000,- Ft bruttó ár!

Megvásárolható a Szada Nova Kht. irodájában!
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Meghívás
Neukirch-be!

Elkezdôdött
Január 10-én elkezdôdött a szadai kórus felkészülése a Székely Bertalan
Nap-i fellépésre. Felhívásunkra megjelentek a korábban is részt vevô kó-
rustagok és Márton Danku István karnagy vezetésével elkezdôdtek a
próbák. A kórus Györe Zoltán zeneszerzô Szadai Évszakok címû orató-
riumát adja elô, melynek elsô sorait feltehetôen minden szadai ember
szívesen dúdolja: „Sej, Szada falu eszembe se volna…” A következô té-
makör pedig a Hóesésben c. szintén jólismert, szadai Petrák János által
írt vers megzenésített változata. (lásd a keretben) 

Mivel a májusi elôadáson a zenemûveket a 40 fôs gödöllôi leánykar-
ral közösen szólaltatjuk meg, az elôadás színpompás élménynek 
ígérkezik. 

A januári elsô találkozón a szervezôk meg is lepték karnagy urat a Sej
Szada falu c. új kiadvány egy példányával.

Az énekelni szeretô embereket ezután is szívesen fogadják a kórus
tagjai közé, lehet még csatlakozni! 

2006-ban ünnepeljük Székely Bertalan születésének 171. évfordulóját.
A kórus készülôdésével
egyidôben lassan kialakul
az idei Székely Bertalan
Nap eszmevilága. A festé-
szet és a zene szoros kap-
csolata, valamint a
Szadáról, ill. Szadának ké-
szült zenedarabok is terelik
a gondolatot ebbe az új
irányba. Az idén emlékez-
hetünk kiemelkedô zenesz-
erzônk, Bartók Béla születé-
sének 125. évfordulójáról.
Ezzel kapcsolatosan terve-
zik elôadni az ünnepségen
Szilágyi Domokos: Bartók

Amerikában címû költeményét, melynek szavalására Ágotai Ferenc
igazgató urat kérték fel. További kapcsolódási pont, hogy a Bartók Béla
Emlékház vezetôje, Vásárhelyi Gábor, aki egyben Bartók keresztfia, szin-
tén meghívást kapott Szadára, a Székely Bertalan Napra. 

Más jellegû kérdés, hogy hogyan képzeljük el a Székely-kert növény-
világának a jövôbeni helyzetét. Például a lassan kiöregedô két hatalmas
eperfára gondolva, többen úgy látják, hogy itt az ideje egy új, fiatal fa ül-
tetésének, hogy idôvel majd az hirdethesse tovább Székely Bertalan em-
lékét, ha a meglévôk egyszer kipusztulnak. És, hogy ez valóban a falu fá-
ja legyen, megtehetnénk, hogy mindenki hozna egy maréknyi földet a
saját kertjébôl, s az így kialakult kis dombra ültethetnénk az új csemetét. 

Ilyen ötletekkel és ehhez hasonló felvetésekkel folyik a készülôdés, és
szívesen fogadják a további, elôremutató elképzeléseket is.

A próbákkal, bemutatókkal kapcsolatos minden segítséget, támoga-
tást, felajánlást, munkát hálásan köszönik a szervezôk.

SZILÁGYI DOMOKOS: 

Bartók Amerikában részlet

Milyen széles az óceán
annak, aki hazagondol –
s rossz hír számára mily rövid az út.
S százszor jajabb annak, ki már-már gondolkodni se tud 
a gondtól.
Jaj neked hús-vér idegen! –
Szerves gép itt az ember – 
próbáld szeretni – hisz mégis az a dolgod –
nem kilóra mért szerelemmel.

A 2004-es látogatásunk után is-
mét lehetôség nyílik a község
küldöttségének a német ven-
dégszeretetet élvezni. A neu-
kirchi látogatók, akik már két
alkalommal – legutóbb ôsszel,
a szüreti mulatság idején – jár-
tak nálunk, 2006. június 8-tól
11-éig tartó látogatásra hívtak
meg bennünket.

Az örömteli meghívásnak
eleget teszünk. Nemcsak láto-
gatóba megyünk, hanem foly-
tatni szeretnénk a kapcsolat-
építést a két település önkor-
mányzata, civil szervezetei és
vállalkozói között is. Fontos
szerepe lesz a tánckarnak,
amelynek fellépésére nagyon
számítanak a vendéglátóink,
emlékezve a 2004-es fergeteges
sikerünkre a színpadon is és a
szabadtéri tûztáncnál is.

Az esemény vázlatos terve:
Június 8. csütörtök: 

Utazás Szadáról Neukirchbe,
fogadás az ottani városházán,
majd szállásfoglalás a vendég-
látó családoknál.

Június 9. péntek:
Elôadás az Európai Unióról,
látogatás egy tájházmúzeum-
ba, részvétel az egykori ebéd
elkészítésében, sütés a sütôke-
mencében, majd ebéd. Délután
pingpong torna az ottani asz-
talitenisz szakosztállyal, majd
vacsora és a sport eredmények
díjazása, esti séta éjfélig a vad-
regényes Argen folyó partján.

Június 10. szombat délelôtt:
Látogatás Ravensburg városá-
ba, történelmi mûemlékek és a
piac megtekintése. Délután
összfelekezeti áhítat. Este falu-
bál helyi együttesek bemutat-
kozásával, valamint a szadai
tánccsoport fellépésével.

Június 11. vasárnap:
Ünnepélyes búcsú a családok-
tól és az önkormányzattól a
városházán, hazaindulás.

Bôvebb tájékoztatás kérhetô
a Szadáért Kulturális Alapít-
vány vezetôitôl, Puskás And-
rástól, Galambos Gábornétól
és Cziberéné Szító Máriától

(06-28-404-798, 
06-70-223-5866).

Hóesésben
(Részlet Györe  Zoltán:  
Szadai  évszakok  c.  oratóriumából)

Essél,  essél,  fehér  hó,  légy  jó  puha  takaró,
Meleg  dunyha  kicsi  vetéseken,
Fehér  szegély  magas  kéményeken,
Zsír  a  csilingelô  szánok  alatt,
Labda,  hogy  kacagva  eldobjanak.

Essél,  essél,  fehér  hó,  légy  jó  puha  takaró,
Légy  pelyhes  virág  alvó  ágakon,
Szép  fehér  cserép  apró  házakon,
Tükör,  hogy  a  sápadt  napsugárkák
Magukat  benned  csillogni  lássák,
Légy  világosság  sötét  éjszakákban,
Szûzi  fehérség  fekete  világban.

Essél,  essél,  fehér  hó….
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Valamikor természetes volt, hogy a
fiatalok vándorbotot fogtak a ke-
zükbe és szakmát tanulni messzi-

földre is elmentek. A külhoni mûhelyek-
ben mûvelôdtek, ellesték, elsajátították a
szakmai fortélyokat. Az akár több ország
mesterei mellett eltöltött néhány év múlva
hazajöttek és itthon mestervizsgát téve sa-
ját üzletet nyitottak.

Sokáig úgy tûnt, hogy – ismert okok mi-
att – ez a bevált gyakorlat kiment a divat-
ból, ám amióta ismét megnyíltak a hatá-
rok, a lehetôségekkel újra élnek néhányan. 

Rácz Attila 17 évesen vágott neki a vi-
lágnak, s meg sem állt a Föld túlsó oldalán
található Kanadáig. Tizenhárom, tapaszta-
latokban bôvelkedô esztendô után, a csa-
ládalapítás idejében, aztán hazatért
Szadára, a Kossuth Lajos utcába, s sógo-
ráéknál, Oroszi Sándoréknál nyitotta meg
irodáját.

Rácz Attila arra figyelt fel, hogy Ma-
gyarországon még nem aknázták ki az ol-
csó, könnyûszerkezetes, akár focipálya
méretû csarnokokban lévô lehetôségeket.
A kanadai, sokkal szigorúbb éghajlati vi-
szonyok közt is bevált COVER-ALL rend-
szer hazai meghonosítására alapította vál-
lalkozását.

A COVER-ALL – ahogy az elnevezés
magyarra fordítva is jelzi, bárminek a lefe-
désére alkalmas, azaz olyan színeket lehet
vele gyorsan, olcsón és könnyen létesíteni,
amelyek kiválóan megfelelnek gabonatá-
rolásra, gépek, eszközök tárolására, állat-
tartásra, fedett lovardának, de ugyan így
alkalmasak különbözô tevékenységekhez
üzemcsarnoknak, sportpályának vagy ép-
pen kiállítási csarnoknak is.

Az igen erôs, piros, kék, zöld, vagy fe-
hér színben kapható négyrétegû, különle-
ges fóliaborítás kitûnô fényáteresztô ám
meglepôen jó hôszigetelô képességgel ren-
delkezik, így télen meleget tart, nyáron
pedig nem forrósodik fel benne a levegô.
Tartóssága vetekszik az állandó épületek
tetôszerkezeteinek idôtartamával. A gyár-
tó 15 éves garanciát vállal rá, s sem a szél,
sem a jégverés, vagy a hónyomás nem tud
kárt tenni benne.

A csarnok méretezése a megrendelôtôl
függ, szélessége 5 métertôl egészen 45 mé-
terig terjedhet, hossza pedig bármekkora
lehet. Természetesen különbözô méretû és
típusú nyílászárókkal és igény szerint vi-
lágítótestekkel vagy fûtési rendszerrel is
kiegészíthetô. További elônye, hogy szét-
szedhetô acélszerkezete miatt, szükség
szerint új helyre is áttelepíthetô.

Magyarországon a COVER-ALL rend-
szer teljesen új színt hozhat akár a
mezôgazdasági, akár az ipari létesítmény-
ben gondolkodók számára. Most készül
az elsô csarnok Balassagyarmaton, ám
Ausztriában már több is található belôle. 

Az érdeklôdôk bôvebb tájékoztatást
kérhetnek a COVER-ALL rendszer ma-
gyarországi képviseletétôl, az AR-TECH
Kft-tôl a 06-70-258-6572 telefonszámon, a
attireni@hotmail.com email címen, vagy
személyesen a 2111 Szada Kossuth Lajos
utcában található irodában. Angol nyel-
ven bôséges irodalom és képanyag talál-
ható a www.coverall.net honlapon.

(x)

2006. január 28-án
szombaton 
14–18 óra 
között
Szeretettel meghívjuk SZADA lakosságát, a Székely
Bertalan Általános iskola összes termeiben tartandó, közös
együttlétre.

Belépôdíj – egy mosoly

Várjuk a családokat  és egyedül állókat, valamint azokat is
akik nem a szadai iskola és óvoda intézményeibe járnak. 
Beszélgessünk egymással, ismerjük meg jobban
egymást és kiderül, nem vagyunk egyedül a kérdé-
seinkkel és a problémáinkkal.

Terveink között szerepel:

Kézmûves, és játszóház
Családi vetélkedô  (játékos, vicces
sorversenyek)
Táncház
Beszélgetés, elôadás gyermekeink
viselkedési és szociális 
problémáiról

A gyerekkel a játszóházban foglalkozunk, míg a kedves
szülôk megoszthatják egymással és szakértôinkkel,
örömeiket, gondolataikat.

Jöjjenek el! 
Adjunk esélyt gyermekeiknek és maguknak a kiegyensúly-
ozott holnapért !!!

Székely Bertalan  SZADA Szociális és Gyermekvédelmi 
ÁMK.               Sport                        Szolgálat

Egyesüle 
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Zálogfiók és ékszerüzlet
Hitelfolyósítás: arany-ékszerekre, ezüst tárgyakra, 

mûszaki cikkekre, arany órákra, porcelán készletekre

1.400 és 2.200 Ft/gramm (arany ékszerekre)

kamat: csak 2,3 % havi
(napi 0,07%)

120 nap futamidôre!!!
Mi készülünk az ÜNNEPEKRE!!!

Arany ékszerek már 2.500 Ft/gr ártól!!!

Ékszer készítés, javítás, beszámítás
Nekünk fontos az Ön véleménye, hogy megelégedés-

sel távozzon és újra visszatérjen hozzánk!

2100 Gödöllô, Kossuth L .u. 44.
Tel: 06-28-416-662

Nyitva tartás: H-P 8.00-16.00
Ebédidô: 12.00-12.30

Köszönjük, hogy minket választ!!!

Évzáró 
beszámoló
2005. 08. 26-án délután 17-kor tartottuk 12 fô jelenlétével
a természetet, a gyümölcsöt, ezen belül a szôlôt, ennek fo-
lyamán a bort kedvelô és szeretô emberek társaságának,
Egyesületünknek az összejövetelét.

Célunk: elsôsorban a hagyományôrzés, ezen belül a szôlô-
és gyümölcstermesztés elôsegítése, javítása, illetve ezen kul-
túrák megôrzése, erôsítése, gyarapítása.

Az ötlet tulajdonképpen a már-már hagyományosnak tekint-
hetô, február utolsó szombatjain évek óta megrendezett és
rendkívül sikeres borbál és borverseny kapcsán született meg
Suhajda István, illetve Hódos Sándor fejében, melyhez csatlako-
zott a tíz lelkes és segítôkész ember. Terveinket látva, és közsé-
günkre nézve is elônyösnek tekintve, a Polgármesteri Hivatal is
magáénak vallotta kezdeményezésünket. Ennek igazolásának
látjuk, hogy a képviselô-testület mûködésünk megsegítéséhez
jelentôs pénzösszeggel, illetve helyiség biztosításával járult hoz-
zá, melyet ezúton is megköszönünk.

Nagyon nagy megtiszteltetésnek vesszük, hogy a képviselô-
testület hozzájárult, hogy egyesületünk nevében szerepeltessük
Szada község nevét, amit külön köszönünk.

A naptári év befejezéseként tagsági döntés alapján évzáró estet
tartottunk december 10-én a volt Varroda helységében, melyet
Ágotai Ferenc iskola igazgató úr biztosított részünkre, amelyért
maximális köszönet illeti. 

A vacsorát a tagság kérésére egyik tagtársunk, Molnár László
(Kami) úr készítette bográcsban a helyszínen, a jó hangulatot biz-
tosító és megalapozó itókát, illetve egyéb kiegészítô ételeket, bor-
korcsolyákat a tagság piknik alapon biztosította. A rendkívül
hangulatos zenét a sajnos az elmúlt bálokon biztosító Sziráky
László barátunk sajnálatos elhunyta okán egy fiatal szintetizáto-
ros zenész barátunk abszolválta olyan sikerrel, hogy ezt az
elkövetkezendô báljainkon és zenés összejöveteleinken is az ô
részvételével kívánjuk megoldani. A rendkívül jó hangulatú ösz-
szejövetelünk, melyet a tagság és a kedves családtagjaink össze-
ismerkedésének szántunk, a várakozásunknál lényeges jobban
sikerült. Oly annyira, hogy igény merült fel, hogy sûrûbben szer-
vezzünk ilyen és ehhez hasonló összejöveteleket. Sajnos a sok
öröm közé egy kis üröm is vegyült, történetesen, hogy a meghí-
vott önkormányzati vendégek egyéb fontos elfoglaltságaik miatt
nem tudtak megjelenni, illetve részt venni, Petrák Árpád alpol-
gármester úr és kedves felesége kivételével. Reméljük, hogy a
következô rendezvényeinken ez már másképp lesz.

Ezúton szeretnénk mindazoknak, a Polgármesteri Hivatalnak,
illetve Szada lakosainak köszönetünket nyilvánítani, akik
lehetôvé tették megalakulásunkat és a rendkívül jól sikerült év-
záró rendezvényünket.

Tisztelettel és köszönettel:
Marek Károly

a Szadai Szôlészeti és Borászati Egyesület titkára

Meghívó

Tisztelt Szadai Lakosok!

2006. február 25-én szombaton 18 órai kezdet-

tel a volt Varroda épületében immár harmadik alkalom-

mal, hagyományôrzôen 

Bor Bált és Bor Versenyt tartunk.

Aki el kíván jönni, és jól kívánja érezni magát, de a kert-

jében termett szô
lôbôl készült bort is k

ívánja versenyez-

tetni, az a bormintát megnevezéssel a szervezôknél

2006. február 23-ig szíveskedjen leadni.

Továbbra is élô zene, vacsora, kávé, sütemény, jó hangu-

lat, tánc.

Nevezési- és belépôdíj a vacsorával 1200 Ft.

Díjazás: oklevéllel és értékes tárgyjutalmakkal.

Szervezôk:

Hódos Sándor Béke u. 11.

Tel: 404-553, 06-20-524-3869

Suhajda István, Ezredes u. 3.

Tel: 06-20-580-4114

Tisztelettel: 

Suhajda István

Szôlészeti és Borászati Egyesület elnöke
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FÖLDMÉRÉS,
GEODÉZIA
HALÁSZY FÖLDMÉRÔ Bt.
10 éve a megrendelôk szolgálatában.
Cégvezetô: Halászy Gábor
25 éve a földmérés területén.

Telekrendezés: megosztások, egyesítések, határrendezés.
Épületfeltüntetési vázrajzok készítése.
Kitûzések: épületek, ipari létesítmények, 
nagypontosságú kitûzések, ipari berendezések beállítása.
Telekkitûzés. 
Közmûfelmérés. 
Szolgalmi jogi dokumentációk készítése.

!!Reklám ár: Szadán 1 db épületfeltüntetés 30.000,- Ft+Áfa!!

Cím: 2111 Szada, Nyárfa u. 30.
Tel/Fax: 06-28-404-219 Tel: 06-70-310-8808
E-mail: halasgeo@fotopixel.hu

HALAS 
GEO

MARIKÁNÁL
Minôségi import gyermek- és felnôttruha vásár, valamint új függönyvásár lesz
Szadán, a volt Varroda épületében, február 3-án, pénteken, 8-tól 14 óráig. 
Teljes árucsere, nagy választék!

Megtudhatja, hogyan takarítsunk, mossunk és tisztítsunk vegyszer és tisztítószer
nélkül (csak vízzel) környezetünk védelme érdekében. Mi megmutatjuk! 

Jöjjön! Vásároljon! Megéri! 06-70-210-6689

Fekete Dániel
Cserépkályha és Kandallóépítô

2111 Szada, Corvin u. 18.
Tel.: 06-70-263-3394

www.feketekandallo.huPÁLYÁZATI FELHÍVÁS NÔKNEK 
Helyi, munkaerôpiaci reintegrációs képzési programban való részvételre

A képzési program címe: „Nôk a munkaerôpiacon”.
Pályázhatnak:
– Gyesen, gyeden lévô nôk
– Munkanélküli nôk
– 40 év feletti inaktív nôk
– Elbocsátás által veszélyeztetett nôk
– Fôállású anyák
A program 2006. februárjában indul, és egy évig tart. A kiválasz-
tott részvevôk számára a képzések (pályázatíró, vállalkozási is-
meretek, önismereti, kommunikációs és prezentációs készségeket
fejlesztô tréning, számítástechnikai képzés, angol nyelvtanfo-
lyam) és a tanácsadások ingyenesek.

Jelentkezési határidô (postai beérkezés dátuma):
2006 január 27.

A teljes felhívás és a jelentkezési lap letölthetô az Euconsult
Alapítvány honlapjáról (www.euconsult.hu), vagy átvehetô a
Gödöllôi Mûvelôdési Központ REGINA Irodájában ügyeleti
idôben.
További információ: Akucs Anna 06 30 685 1820
A program támogatója a HEFOP/2004/1.3.1. A projekt címe:
„REGINA Modell Program a nôk munkaerôpiacra való visszaté-
résének segítésére”. A képzési program a projekt keretében való-
sul meg.

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS NÔKNEK
A “Vállalkozó Nôk Regionális Hálózata” címû 

programban való részvételre
Pályázhatnak:
– Már meglévô vállalkozást mûködtetô nôk
– Nôk, akik egy éven belül saját vállalkozást akarnak indítani
A program idôtartama: 2006. február 15. – 2007. január 31., célja,
hogy a régióban élô vállalkozó nôk számára helyi képzéseket, ta-
nácsadást nyújtson, a vállalkozó nôk helyi szakmai és közösségi
kapcsolatait erôsítse, hozzáférést biztosítson szakmai és regioná-
lis információs csatornákhoz, illetve hogy egy olyan vállalkozó
nôi közösséget hozzon létre, melynek tagjai segítik egymást. 
A program fô moduljai: képzések (pl. vállalkozói ismeretek,
szakmai önismeret, kommunikációs és prezentációs készségek
fejlesztése, pályázatírás, projekt menedzsment, stb.), jogi és
könyvelési tanácsadás, üzleti terv készítés,  vállalkozás PR arcu-
latának kialakítása, helyi hálózatépítés. A résztvevôk számára a
képzések és a tanácsadások ingyenesek.

Jelentkezési határidô (postai beérkezés dátuma):
2006. január 27.

A teljes felhívás és a jelentkezési adatlap letölthetôek az
Euconsult Alapítvány honlapjáról (www.euconsult.hu), vagy
átvehetô a Gödöllôi Mûvelôdési Központ REGINA Irodájában
ügyeleti idôben.
További információ: Akucs Anna 06 30 685 1820



É Forró tea hideg munkahelyeken
Építôipari munkahelyek és hûtôházak, autójavító- és szerelô mûhelyek, út- és csatornaépítés, és sorolni lehetne tovább, hogy mely területek számí-
tanak ebben a téli idôszakban úgynevezett hideg munkahelyeknek. Amelyek munkavédelmi követelményeirôl 2004. május 1-je óta hatályos minisz-
teri rendeletek intézkednek. (A 3/2002. (II.8.) SzCsM-EüM, illetôleg a 4/2002.(II.20.) SzCsM-EüM együttes rendeletérôl van szó.) A munkavédelmi
törvény szerint munkahelynek minôsül minden olyan szabad vagy zárt tér, beleértve földalatti létesítményt, de jármûvet is, ahol munkavégzés cél-
jából vagy azzal összefüggésben munkavállalók tartózkodnak. Ebbe a kategóriába tartozik a munkáját kizárólagosan személyesen végzô egyéni vál-
lalkozó munkavégzési helye is.  A jogszabályok értelmében a munkahely akkor minôsül hidegnek, ha a várható napi középhômérséklet a munkaidô
felénél hosszabb idôtartamban szabadtéri munkahelyen nem éri el a
plusz 4 ºC-ot, zárt téri munkahelyen pedig a plusz 10 ºC-ot.  

Az ÁNTSZ Pest Megyei Intézete munkaegészségügyi osztályának
vezetôje, dr. Kovács Márta emlékeztet arra, hogy a jogszabály külön
meghatározza, milyen hômérsékletet kell kötelezôen biztosítani hideg
évszakban a zártnak minôsülô munkahelyeken.  Álló munkánál 1 méter
magasságban, ülô munkánál pedig 0,5 méter magasságban a szellemi
munkát végzôknél 20-22, könnyû fizikai munkát végzôknél 18-20, köze-
pesen nehéz fizikai munkánál 14-18, nehéz fizikai munkánál 12-14 ºC a
megkövetelt minimális léghômérséklet. A rendeletek kimondják: a mun-
ka jellegét és az ott dolgozó munkavállalók fizikai megterhelését is figye-
lembe véve a munkavégzés teljes idôtartama alatt az emberi szervezet
számára megfelelô hômérsékletet kell biztosítani. Munkaszervezési in-
tézkedésekkel gondoskodni kell a hidegnek minôsülô munkahelyeken
óránként legalább 5, de legfeljebb 10 perces pihenôidôrôl. Mindemellett
a munkáltató kötelezettsége, hogy folyamatosan legyen a dolgozók szá-
mára elegendô mennyiségû, legalább plusz 50 ºC-os tea, az ízesítéshez
cukor vagy egyéb édesítôszer, továbbá mindenki  kapjon személyes
használatra külön ivópoharat is.

A hideg munkahelyek minimális munkavédelmi követelményeinek
betartását a tisztiorvosi szolgálat folyamatosan ellenôrzi.

Az ÁNTSZ Pest Megyei Intézetének  Sajtószolgálata
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nemzetközi és a hazai tapasztalatok szerint a
fejtetvesség egy országon belül 20-25 éves peri-
ódusokban visszatérôen növekszik. Magyaror-
szágon legutóbb 1970-es -80-as években oko-
zott jelentôs gondot, most ismét emelkedô
trend észlelhetô. Fertôzésnek a gyermekközös-
ségek közül elsôsorban az általános iskolások,
de esetenként az óvodások és bölcsôdések is ki
vannak téve.

Terjedése
A fejtetû közvetlen érintkezés útján terjed,

leggyakrabban úgy, hogy játék közben a gyer-
mekek feje egymáshoz ér. Közös használati
tárgyakkal – pl. sapkacserével, fésûvel átvi-
hetô egyik személyrôl a másikra. A gyer-
mekektôl fertôzôdhetnek aztán a szülôk, test-
vérek, és egyéb családtagok, akik a fejtetût to-
vábbadhatják.

Felderítése
Fejtetvességre utaló gyanú esetén a hajat la-

zán szét kell választani. Elsôsorban a fülek
melletti, illetve mögötti területet kell gondosan
megvizsgálni. Mivel a tetvek fény elôl gyorsan
elmenekülnek, ezért fôleg a serkéket keressük.
A serke és az élô tetû is a barna és a fekete haj-
ban szabad szemmel is könnyen észrevehetô, a
világos hajúaknál azonban már fokozottabb fi-
gyelem szükséges. A korpától való elkülönítés

sok esetben igen nehéz lehet. A serke a két kö-
röm között összenyomva pattanó hangot ad,
míg az elpusztultaknál ez már nem tapasztal-
ható.

Irtásuk
Aránylag egyszerû. A gyógyszertárakban

beszerezhetô tetûirtószerek /Nittyfor, Pedex,
Nix/ a tetveket és a serkéket rövid idôn belül
biztosan elpusztítják.

A kezelést – a szerhez mellékelt használati
utasítás elôírásai szerint (!) – gondosan végez-
zük el. A hajas fejbôrt és a hajat a hajszesszel
gondosan nedvesítsük át, majd dörzsöljük be.
Ezután várjuk meg, amíg a hajszesz a hajra rá-
szárad / ez az idô a felvitt mennyiségtôl füg-
gôen 5-15 perc /. A készítmények tetûirtó hatá-
sukat a következô fejmosásig megôrzik. A tetû-
irtószeres kezeléstôl elpusztult serkéket a gyer-
mek hajáról távolítsuk el, ugyanis a serkemen-
tesség jelzi, hogy a kezelés során gondosan jár-
tunk-e el. A fésûn található fejtetvek néhány
perces forró vízbe mártással, a sapkán, ágyne-
mûn levôk pedig mosással pusztíthatók el.

Megelôzésük
Egyik leghatékonyabb tényezôje a szülôi

gondoskodás! Gyakran magunk sem vesszük
észre, ha a gyermek az óvodából, az iskolából
vagy a nyári táborból tetvesen érkezik vissza,

ezért a közösségbe tetvesen engedjük el.
Ha viszont nem figyelünk fel arra, hogy

gyermekünk /különösen a füle körül/ gyak-
ran vakarja a fejét, otthon nem fordítunk kellô
gondot a rendszeres hajápolásra és fésülésre,
úgy a hajra került fejtetû könnyen és gyorsan
elszaporodhat. Ezért a gyermek tisztálkodásá-
nak, fésülködésének rendszeres ellenôrzése na-
gyon fontos. Idôrôl idôre vizsgáljuk át a gyer-
mek haját, nincs-e benne tetû vagy serke.

Ha gyermekünk közösségében fejtet-
vességrôl hallunk, a Nittyfor vagy Pedex haj-
szesz fejmosás utáni alkalmazása meggátolja a
hívatlan vendégek megjelenését és a következô
hajmosásig biztosítja a tetûmentességet.

Téves hiedelem, hogy a tetvesség csak pisz-
kos, elhanyagolt családokban fordul elô. Ve-
gyük tudomásul, hogy a tetû nincs tekintettel
korra, nemre, rangra, egyszerûen táplálékát, a
vért keresi. Fejtetûvel tehát bárki fertôzôdhet,
restellni csak azt kell, ha valaki eltetvesedik,
mert nem törôdik gyermeke gondozásával.
Megkapni tehát nem szégyen, de eltitkolni,
nem kezelni, továbbadni és ezzel a közösséget
veszélyeztetni nemcsak szégyen, hanem
felelôtlenség is.

Johan Béla 
Országos Epidemiológiai Központ

A tetvesség elleni védekezésrôl

Gödöllôn, jól megközelíthetô helyen, fedeles lovardával 
rendelkezô lovastanyán bértartást vállalunk. Boxos elhe-
lyezés, szakszerû ellátás, karámozási lehetôség adott. Igény
szerint I. oszt. lovasedzô vállal oktatást, belovaglást.
Bértartás 40.000,- Ft/ló  Érdeklôdni: 20/3430-238
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Ács Doktor
Elôzô számunkban ismertettük Kedves
Olvasóinkkal a szadai egészségügyi hely-
zetben bekövetkezett elôrelépést, misze-
rint január elsejétôl immár két háziorvosi
körzettel rendelkezünk, s ennek megfele-
lôen két háziorvos tevékenykedik közsé-
günkben. Akkor beszélgetôtársunk dr.
Szemerédy István volt, aki beszámolt az új
fejleményekrôl és bejelentette, hogy külö-
nösebb magyarázatok nélkül is át lehet je-
lentkezni az új orvoshoz, dr. Ács Tamás-
hoz. Azt ígértük, hogy a soron következô
alkalommal bemutatjuk Ács doktor urat. 

Íme:

Kedves Doktor Úr, két héttel beiktatása után
kérjük, hogy mutatkozzon be olvasóinknak!

Dr. Ács Tamás: Ebben az évben töltöm
be a 31. életévemet, nôs vagyok, a felesé-
gem gyermekorvos. Van egy 16 hónapos
kislányunk, és szeretnénk még több gyer-
meket is. Jelenleg Erdôkertesen lakunk a
szüleim házában és éppen házat keresünk
az önálló élethez, itt a környéken. Örülök,
hogy január elsejétôl Szadán lehetek házi-
orvos, itt, ahol már két éve gyakorlok
Szemerédy doktor úr mellett, és már kez-
dem magam egyre otthonosabban érezni.

A legtöbb ember azonban Önt nem mint or-
vost ismeri, hanem válogatott sportolóként,
kajakosként!

Dr. Ács Tamás: Igen, még kilenc évesen
kezdtem el kajakozni. Akkor még Buda-
pesten laktunk és én a Központi Sport Is-
kolában tanultam és kajakoztam 18 éves
koromig, utána pedig átkerültem az MTK-
ba. Sportpályafutásom alatt különbözô
hajótípusokban és távokon sok érmet sze-
reztem, melyek közül természetesen a két
Ifjúsági Világbajnoki Aranyérem a legem-
lékezetesebb, amit négyes hajóban nyer-
tünk, még 1993-ban. Egy évvel korábban
már hazahoztam az Ifjúsági Világkupát is
1992-ben, Hamburgból. A Magyar Bajnok-
ságban közel húsz ifjúsági és két felnôtt
aranyérmet vehettem át az évek során. A
versenyszerû sportolást 1996-ban hagy-
tam abba, de nem fordítottam hátat annak
azóta sem, csak most már inkább ked-
vtelésbôl teszem.

Hogyan lesz egy ilyen sikeres sportolóból 
orvos?

Dr. Ács Tamás: A sok szép eredmény
mellé szerettem volna olimpiai érmet is
szerezni, de tudtam, hogy ez igen nehéz
dolog. Belegondolva addigi életembe, arra
az elhatározásra jutottam, hogy ha sikerül
az olimpiai csapatba bekerülnöm, akkor
folytatom, ha nem, akkor elkezdem a má-

sik régóta vágyott álmomat megvalósítani,
a gyógyítás tudományát elsajátítani. 1996-
ban az Athéni Olimpiára nem jutottam ki,
én pedig beváltottam a magamnak tett ígé-
retet. Beiratkoztam egy egyetemi elôkészí-
tô tanfolyamra, hogy a négyévi kihagyás
után a tanulásban ismét formába lendüljek.
Ezt követôen felvételiztem az Orvostudo-
mányi Egyetemre, és fel is vettek.

Mért éppen orvos akart lenni és nem jogász,
mérnök, vagy tanár?

Dr. Ács Tamás: A szüleim mérnökök és
igyekeztek is abba az irányba terelni, ám
én már kisgyermek koromtól fogva in-
kább a biológia felé vonzódtam. Késôbb
szoros kapcsolatba kerültem az orvoslás-
sal, azaz szenvedô alanya lettem a sebé-
szetnek. Sportolóként kéztôcsont-törést
szenvedtem, de nem vettük észre, hogy
törésrôl van szó. Egy évig eveztem a fájda-
lommal a kezemben, majd végül mégis
mûtétre került a sor. Ez a kezeléssorozat is
ebbe az irányba sodort, megerôsödött
bennem az elhatározás, hogy én is az em-
berek gyógyításával és a betegségek meg-
elôzésével akarok foglalkozni. 

Az egyetemre bekerülve aztán rövid
idôn belül azt is eldöntöttem, hogy házor-
vos szeretnék lenni, s emellett a szép hiva-
tás mellett kitartok.

Hogy került éppen Szadára, és milyenek az
elsô itteni benyomásai?

Dr. Ács Tamás: Mióta a szüleim kiköl-
töztek Erdôkertesre, azóta ismerem ezt a
falut. Amíg az autópálya ingyenes volt,
addig itt jöttünk le az M3-ról, és keresztül-
hajtottunk Szadán. Nekem már akkor úgy
tûnt, hogy Szada egy rendezett, gondo-
zott, ápolt község, ahol törôdnek az ár-
kokkal és sok virág van az út mellett. 

Késôbb itt töltöttem a háziorvosi rezi-
densi idômet, két évet, Szemerédy doktor
úr volt a mentorom, mindvégig sokat segí-
tett a képzésem alatt. Ezek után számom-
ra teljesen természetes volt, hogy amikor
meghirdették a második háziorvosi körze-
tet, azonnal jelentkeztem és szerencsére el
is nyertem azt. 

Belépésem óta
még csak két hét
telt el, s már közel
100 ember áthozta
hozzám a kártyá-
ját, azaz engem vá-
lasztott háziorvo-
sának, s ez a biza-
lom nagyon jól
esik. Nagyon jó a
kapcsolatom Sze-
merédy doktor úr-
ral is, sokat köszönhetek neki. Sokat tanul-
tam – és remélem még tanulhatok ezután
is – tôle. Innen is szeretnék köszönetet
mondani, azért amit eddig értem tett.
Szükség esetén helyettesíteni is tudjuk
egymást, jelen pillanatban én fogadom az
ô betegeit is szabadsága ideje alatt. 

Ki lett az Ön asszisztense?
Dr. Ács Tamás: Az háziorvosi körzetben

természetszerûen új asszisztens segíti a
munkámat. Ô, Soványné Tóth Katalin, akit
a szadaiak esetleg a gödöllôi éjszakai
ügyeletbôl ismerhetnek. 

Hogyan tervezi háziorvosi munkáját?
Dr. Ács Tamás: A fô feladat a hozzám

forduló emberek egészségének gondozá-
sa. Ez azonban nem merül ki a gyógyítás-
ban, ugyan ilyen fontos a felvilágosító és a
megelôzô, szûrû munka is. Éppen ezért
szeretnék – együttmûködve Szemerédy
doktor úrral és Pálmai Zoltánné védônôv-
el – a jövôben egy életmódi tanácsokat is
adó cikksorozatot indítani az embereket
leginkább érdeklô, leginkább veszé-
lyeztetô kérdésekrôl.

Számomra természetes, hogy ahogy a
kajakban is négyen egy szívvel és egy lé-
lekkel lapátoltunk a cél, a gyôzelem felé,
itt Szadán is összefogva, csapatban végez-
zük azt a munkát, amit számunkra a hiva-
tásunk meghatároz.

Megköszönöm a nyilatkozatot, és sok sikert
kívánok választott hivatása gyakorlásában! 

Érezze jól magát Szadán, Doktor Úr!
Windhager Károly

Köszönjük a virágokat és a részvétnyilvánítást mindazoknak, akik
Eszesné Pajzel Zsuzsanna halála miatt együttérzésüket fejezték ki.

a gyászoló család

Köszönetünket fejezzük ki mindazoknak, akik 2005. december 30-án
szeretett férjemet (drága édesapánkat) utolsó útjára elkísérték és a
zord idô ellenére mindvégig kitartottak. 

Kupecz család
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Az egészségnevelés és felvilágosítás a prevenci-
óban olyan módszer, amelyben a neveléstudo-
mány találkozhat az orvostudománnyal.

Pontosabban fogalmazva: az egészségnevelés
és felvilágosítás akkor válhat valóban hatékony
módszerré, ha létrejöhet az orvostudományok
és a pedegógia integrációja.

Napjainkban meglehetôsen új, kialakulatlan
erkölcsi légkörben igen nehéz megtalálniuk ön-
magukat a – gyakran teljesen magukra hagyott
fiataloknak. Úgy tûnik nagyon sokan csupán
csak csöndes szemlélôje a bajok, gondok árada-
tának.

Az egyik legsúlyosabb probléma az, hogy
képtelenek vagyunk kapcsolatokat kialakítani.

Éppen a fentiek miatt szeretnék segítséget
nyújtani az egészséges énkép kialakításához, a
kommunikációs képesség fejlesztéséhez és a
normális élet megalapozásához.

Az anyag összeállításakor nagy hangsúlyt he-
lyezve - kifejezetten arra ügyeltem, hogy a fiata-
lok életében nyomasztó szükségletekrôl szóljon.

Megnyilvánul benne a szándék, hogy a fiata-
lok számára nyilvánvalóvá váljék a szexuális
promiszkuitás testi, társadalmi, pszichikai, ér-
zelmi, kapcsolati és szellemi hatása és egyben
felkínálva a lehetôségét annak, hogy a hallottak
alapján:

- merjenek kérdezni, 
- megnyílni
- problémájukról ôszintén beszélni
- segítséget kérni

A családi életre nevelés, a családi életre való
felkészítés/felkészülés alapvetô színtere maga a
család, hiszen a fejlôdéslélektan eredményei
mutatják, hogy a személyiség alakulása a szüle-
tés pillanatával induló folyamat, sôt, a mai kuta-
tások már a méhen belüli életnek is nagy szere-
pet tulajdonítanak. 

A család mellett azonban az iskolának, a taná-
roknak is segíteniük kell a szülôket és a fiatalo-
kat, tudomásul véve, hogy nem lehet már tabu-
téma a szexuális élet, és hogy egymást segítve,
kiegészítve lehet csak eredményt elérni. 

Korunk robbanásszerûen népesedô világában
a negatív családtervezés a „fogamzás gátlás”
fontosságát jelzi, hogy az Egészségügyi Világ-
szervezeten belül ezzel a kérdéssel külön albi-
zottság foglalkozik, mely világméretûen koordi-
nálja a fogamzásgátlás lehetôségeit és új mód-
szerek fejlesztését is, támogatja.

A serdülô lányok populációja 1980 óta áll az
érdeklôdés központjában. A WHO ekkor dekla-
rálta, hogy a tizenéves lányok, az un. magas ri-
zikójú csoportba tartoznak mivel ebben az élet-
korban a szomatikus, pszichés és hormonális
változások rendkívül felgyorsulnak, új egész-
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Mûvi terhességmegszakítások és élveszületések száma 

1000 megkérdezett 15–19 éves nô között 

1970–2004

Mûvi terhességmegszakítások és élveszületések száma 

14 évesnél fiatalabb lányok között 

1970–2004

„Semmit sem ér a tudomány, ha azt csak szûk körben érvényesítjük, és eredményeit a közönséggel nem ismertetjük.”
(Nyulas Ferenc)

Ugye nem bánod meg? – az egészség
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SZÔCS ÉS KAJTOR KFT.

ÉPÍTÉSZIRODA
TELJESKÖRÛ ÉPÍTÉSZETI

TERVEZÉS, TANÁCSADÁS

2111 Szada, Jókai u. 62.

Telefon: (28) 407-256

Mobil: (20) 936-2718

REÁL MEN’S
ÖLTÖNYHÁZ
Rendkívüli öltöny és télikabát vásár

Közvetlen gyári értékesítés!
Extra méretekben is!

BBuuddaappeesstt,,  XXVV..  RRáákkooss  úútt  7700..  
((SSzzeerreennccss  uu..  ssaarrookk))

Tel: 306-4010
Nyitva tartás: 10–18, szombaton 9–13.

ÖLTÖNY, ZAKÓ, 
PANTALLÓ CSERE
Behozott használt, szakadt, megunt, 

kihízott öltönyét beszámítjuk!

Ingek, nyakkendôk, övek, 
egyéb kiegészítôk.

MMÉÉRREETTRREE  IIGGAAZZÍÍTTÁÁSS

ségügyi, szociális és higiénés problémák jelen-
nek meg. Ezen változásokkal kapcsolatos isme-
reteik rendkívül hiányosak, gyakran sem ôk,
sem környezetük nem tudja elkülöníteni az élet-
tanit a kórostól.

A serdülôkori terhességek aránya sajnos iga-
zoltan évrôl évre emelkedô tendenciát mutat.
(4.-5. ábra: forrás: www. eum. hu. Nemzeti prog-
ram gyermekeink egészségéért „Közös kin-
csünk a gyermek”) Ahhoz, hogy a fiatalok mer-
jenek szakemberhez fordulni, szükségét látom
az iskolai képzésben zajló elôadásoknak, vala-
mint a családon belüli nyíltságnak.

Nagyon fontos a fiatal nemzedék gondolatai-
nak formálása, cselekedeteinek helyes irányba
terelése. Ennek érdekében már történtek lépé-
sek, iskoláinkban osztályfônöki óra keretében
már tartanak „családi életre nevelés” címmel
elôadásokat.

Az egészségügyi dolgozók jelentôs szerepet
töltenek be az információ átadásában és a prob-
léma megoldásában is.

Mint felkért elôadó többször vettem részt eb-
ben a munkában. Elôször is tudatosítani kell a fi-
atalokban, hogy munkánk értük van és a segít-
ségünkre számíthat. Elengedhetetlen a bizalom
kialakítása. El kell magyarázni és megértetni a
lányokkal a felelôsségteljes nemi élet fontossá-
gát a rendszeres nôgyógyászati vizsgálatok
jelentôségét.

Elgondolkodtató hogy tablettát szedô és nemi
életet élô lányok nem vesznek részt nôgyó-
gyászati vizsgálaton. Oka egyértelmûen az
imeretek hiánya, alig tudnak a sürgôsségi és
serdülô ambulanciákról.(1998 óta már szerve-
zett szakmai keretekbe fogva nyílnak direkt ti-
nédzser lányok részére nôgyógyászati ambulan-
ciák). 

Kiderült, hogy a megkérdezettek nem beszél-
nek otthon szexuális jellegû problémáikról. 

Döbbenetes, hogy fiataljaink szexuális életét a
szerelmen kívül más tényezôk is befolyásolják. 

Még mindig van, aki az abortuszt fogamzás-
gátló módszernek gondolja. 

A mai fiatalok talán sokkal könnyebben alakí-
tanak ki baráti kapcsolatot egy hozzá hasonló
korúval és nemûvel. 

Megállítani ezt a folyamatot, amit ôk elképzeltek
már nem tudjuk, de lassítani, hasznos és jó tanácso-
kat adni igen!

Kincse Éva
Szülésznô, egyetemi ápoló hallgató.

Szívesen ad tanácsokat, tart felvilágosító
foglalkozásokat.

Elérhetô a szerkesztôség címén.

nevelés jelentôsége
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GYÓGYTORNA
KLUB

TÁJÉKOZTATÓ
A Szociális Alapszolgáltatási Központ a Misz-
szió Egészségügyi Központ támogatásával
ingyenes GYÓGYTORNA KLUBOT tart
nyugdíjas korúak számára. A gyógytorna he-
lye a volt Varroda közösségi terme (Dózsa
György út 90.), minden csütörtökön 11-12
óráig.

Gyógytorna klubunkban kellemes zene mel-
lett tartásjavító, gerinc és ízületi problémákat
célzó, átmozgató tornát vezet gyógytornász
szakember.

Az érdeklôdôket szeretettel várjuk, a torná-
hoz szükséges polifómok és tornabotokat,
labdákat mi biztosítjuk. A tornához csak a
melegítô ruhát/pólót, torna/edzô cipôt és
tiszta törölközôt hozzon magával. Amennyi-
ben ízületi problémáiról szóló leletei is van-
nak, úgy azokat is hozza magával, a gyógy-
tornász munkáját elôsegítve ezzel. 

Szabó Györgyi
Szociális Alapszolgáltatási Központ

Támogatónk:
■ 600 négyzetméteres fertôdi málnás Szadán
bérbe kiadó vagy eladó!
Tel.: 06 28 404-490

■ 1120 m2-es szántóföld Szadán a Négerföldön
eladó. Tel.: 06-28-404-220

■ Eladó egy újszerû állapotú hordozható 
cserépkályha, egy vaskályha és két szép francia
heverô. 
06-209-354-867

INDUL AZ
IDÔSEK KLUBJA!
Gondolom többen kíváncsi figyelemmel kísérték a fogorvosi
szolgálati lakásban és udvarában tapasztalható ismételt jövést-
menést, hiszen december közepén festô munkálatok kezdôdtek
az épületben. Belsô felújításra került sor a szociális alapszolgálta-
tási központ irodájának másik felében is, így február 1-tôl meg-
nyílhat központunk új intézménye: az idôsek nappali klubja.
Hogy érdeklôdésüket, kedvük felkeltsem, szeretnék megosztani
néhány gondolatot a nappali klub céljairól, feladatairól. 

Az idôsek klubja úgynevezett „rendszeres nappali ellátást
nyújtó intézmény”, vagyis minden hétköznap reggel 8-16 óráig
van lehetôség a napközbeni tartózkodásra közösségben, meleg
ebéd igényelhetô a szomszédos konyhán, társas kapcsolatok, ba-
rátságok ápolhatók, alkalmanként szabadidôs programokat szer-
vezünk, elôsegítjük az orvoshoz jutást, bevásárlást, lehetôség van
a tisztálkodásban való segítséghez jutásra, a mosás megoldására. 

Az idôsek klubja elsôsorban a fizikai és lelki támogatásra szo-
ruló, önmaguk ellátására csak kisebb mértékben segítségre szo-
ruló (nem ágyhoz kötött) idôskorúak napközbeni gondozására
szolgál, tehát fôként az egyedül élô, magányos idôs emberek szá-
mára jó lehetôség a klub a társas kapcsolatok megôrzésére, a na-
pi önellátásban való segítséghez jutáshoz, de családban élô
idôseket és házaspárokat is várjuk szeretettel. Sôt az idôsek klub-
jába felvehetô az a 18. életévét betöltött szadai lakos is, aki a
nyugdíjas kort még nem érte el, de egészségi állapotára figyelem-
mel támogatásra, ellátásra szorul.

Terveink szerint lehetôség lesz a közösségi programokon túl
kézmûves foglalkozásokra is, érdeklôdési körüknek, igényeiknek
megfelelô elôadásokat szervezünk, valamint a csütörtökönként
mûködô gyógytornaklubunk továbbra is nyitott minden nyugdí-
jas korú elôtt.

Ha valaki szívesen meglátogatná klubunkat, de problémát je-
lent számára a közlekedés megoldása, azt reggel és délután szí-
vesen be-, illetve haza szállítjuk.

A klubban tartózkodásért térítést fizetni nem kell, csak ameny-
nyiben ebédet is igényel. Ennek díja a klubbot látogató nyugdíja
/jövedelme arányában változik, számítására a szociális étkezte-
tés kategóriái az irányadók.

Bôvebb tájékoztatás, vagy bármely egyéb információ szolgála-
tunkról és a klubról a következô telefonszámokon kérhetô: 
503-625, 503-627 Szabó Györgyitôl, vagy Koma Anitától, min-
den munkanap.

Szabó Györgyi
Szociális Alapszolgáltatási Központ



Jertek, áldjuk  
Istent
HANGFELVÉTELT  
KÉSZÍTETTEK   
AZ  EGYHÁZI  
KÓRUSOK 

A község  három  egyházá-
nak  kórusai   hangfelvétele-
ket   készítettek   2004.  ad-
ventjén.  A 28  kórusmûbôl
és  3  szólóénekbôl  álló  ének-
zenei  anyag   többsége  a  ke-
resztény  ünnepkörhöz
kötôdik:  elsôsorban  adventi,
karácsonyi,  virágvasárnapi,
nagypénteki,  húsvéti  és
pünkösdi   énekkari  feldol-
gozásokat,   keresztény   da-
lokat   tartalmaz,  de   vannak
benne  egyéb  Istent  dicsôítô
dallamok  is. 

A felvett  hanganyag  CD-lemez  és  magnókazetta  formájá-
ban   elérhetô  és  megvásárolható  a  gyülekezetekben,  a  gyüle-
kezetek    által  meghatározott   módon  és  áron.  Információ  és
megrendelések   az  alábbi   személyeknél:

–   A baptista  gyülekezetben  Baranyi  Lászlónál,  telefon:   06
20 886 0044  

– A katolikus  gyülekezetben megrendelés vagy vásárlás
Borbáth Gábornál a misék vagy az összejöveteli alkalmak elôtt
vagy után (vasárnap 9 óra, hétfô és szerda este 6 óra)

– A református  gyülekezetben  ifj.  Simon  Lászlónál,  telefon:
06 20 918-4487

Természetesen  az  is  hozzájuthat  a  hanganyaghoz,  aki  nem
tartozik    egyik  gyülekezethez  sem.   Ebben  az  esetben   a  meg-
rendelés   Baranyi  Lászlónál    adható  le,  a  06 20 886 0044-es
mobiltelefonon.  A CD-lemez,  illetve  a  kazetta  önköltségi  ára:
500  Ft.  

Pálinkás  Ibolya
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Dr. Dávid Ibolya 
Sólyom László elnök úrhoz írott
levele
Sólyom László köztársasági elnök úr részére
A Magyar Köztársaság Elnöke
Budapest

Tisztelt Elnök Úr!
Árpád-házi Szent Erzsébet születésének 800. évfordulóját 2007-ben
ünnepeljük. Nemzetünk életében hitvalló és a krisztusi szeretetet
hôsies módon gyakorló személye különösen is kiemelkedô. Élet-
példája eszménnyé vált és az elmúlt korokban nemcsak
Magyarországon, de egész Európában követôkre talált. Az elsô árpád-
házi szentek királyi alakjai után Erzsébet a nôi eszmény
megtestesülésének és a legendán túl, egyszersmind annak a nagysz-
erû jótékonyságnak is a történelmi jellemzôje, mely egész életét
betöltötte. Szent István király után talán a legismertebb magyar szent
Árpád-házi Szent Erzsébet, akinek szellemi hagyatéka ma is hiteles és
igaz, követôkre vár.

A Magyar Demokrata Fórum elnökeként, nemrégiben Erdô Péter
bíboros úrnál járva kezdeményeztem, hogy a magyar katolikus egy-
ház az Úr 2007. esztendejét egyházi és világi emlékezésekkel szentel-
je Szent Erzsébet évének. Ennek kapcsán pedig azzal a kéréssel for-
dultunk bíboros úrhoz, támogassa kezdeményezésünket, hogy az
évforduló kapcsán XVI. Benedek pápa tisztelje meg a magyarságot,
Szent Erzsébet szülôföldjét. Bíboros úr javaslatunkat támogatásáról
biztosította.

Úgy vélem, hogy az évforduló méltó világi és egyházi megün-
neplése ráirányíthatja a figyelmet olyan – napjainkban igen jelentôs –
kérdésekre, mint a nehéz sorban élôk, az elesettek és a fogyatékkal
élôk fokozottabb támogatása, valamint olyan társadalmi alap-
kérdésekre, mint a szegénység elleni küzdelem vagy a nôk helyzete,
szerepe, az anyaság megbecsülése napjainkban.

E nemes cél érdekében ezúton szeretném kérni a Tisztelt Elnök Úr
szíves támogatását és segítségét ahhoz, hogy XVI. Benedek pápa
magyarországi látogatása létrejöhessen a 2007-es év folyamán. Külön
öröm és megtiszteltetés lenne, ha látogatására november 19-e idôpon-
tjában kerülhetne sor.

Kérem Önt, támogassa kezdeményezésünket, és mint a Magyar
Köztársaság Elnöke a Vatikán államfôjét szíveskedjék Magyaror-
szágra meghívni e jeles évforduló alkalmából. 

Budapest, 2005. december 16.  
Köszönettel és tisztelettel:             Dr. Dávid Ibolya

2006: 
Az engesztelô
ima éve
Bevallom ôszintén, már az elôzô év vége felé
közeledve elgondolkodtam azon, mi lenne
annak az esztendônek a méltó szellemisége,
amely az Eukarisztia évét követi. Be kell lás-
suk, az imádság, mint lelkület és irányvonal
megkoronázza a 2005-ös évet.

Ennél aktuálisabbat nem is lehetett volna
választani, ámbár ez a választás minden bi-
zonnyal a Szentlélek mûve volt.

Hisz mi más, mint a kitartó, aktív imádság

megáldott kegyelmi állapota tud segíteni
meggyötört hazánkon.

„Sokunk életét a szétszórtság, a reményte-
lenség, a pillanatnyi elônyöket keresô anyagi-
asság és karrierizmus, a jövôtlenség érzése és
a depresszió jellemzi. Nehezen jutunk átfogó,
derûs életszemléletre. Alig érezzük a jövô
vonzását, ígéretét. Nem csupán anyagi nehéz-
ségek, a családok életét megnehezítô külsô
körülmények, hanem gyakran ez a jövôtlen
gondolkodás is okozza, hogy nemzetünk lé-
lekszáma rohamosan csökken, hogy népese-
dési összeomlásnak nézünk elébe.” (Magyar
Katolikus Püspöki Konferencia körlevele)

Ez a látásmód, az imádság közvetlen-köz-
vetett megléte reményt ébreszt bennünk. Úgy
érzem innentôl kezdve nem a hiányosságo-

kon, bajokon lévô rágódás lesz programunk.
Ha idônként mégis eluralkodik rajtunk a két-
ségbeesés, eszünkbe juthat az év eszméje,
amelynek követése egyben keresztény köte-
lességünk is.

Egyúttal azt is be kell látnunk, hogy kibú-
vókat most semmi esetre sem kereshetünk,
hisz imádságra mindig, mindenkor, minden
idôben, minden helyen, minden helyzetben
lehetôség van.

„Az ima belélegzi az Isten szeretetét és ke-
gyelmét, és kileheli az Isten dicséretét.”
(Spurgeon)
Ezzel az idézettel kívánok minden kedves ol-
vasómnak imában, s így dicséretben gazdag
újévet!

Szekeres Alíz
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„Ne keltsétek, ne ébresszétek föl
a szerelmet, amíg (Isten) nem akarja!

… Mint a liliom a tövisek közt,
olyan az én mátkám a leányok közt.
Mint az almafa az erdônek fái közt,
Olyan az én szerelmesem az ifjak közt…

… Én galambom, a kôsziklának hasadékiban,
a magas kôszálnak rejtekében,
mutasd meg nékem a te orcádat,
hadd halljam a te szódat,
mert a te szód gyönyörûséges,
és a te tekinteted ékes!”

„Tégy engem mintegy pecsétet a te szívedre, 
mintegy pecsétet a te karodra,
mert erôs a szeretet, mint a halál,
kemény, mint a sír a buzgó szerelem,
lángjai tûznek lángjai, az Úrnak lángjai.
Sok vizek el nem olthatnák e szeretetet….

(Biblia, részletek 
az Énekek énekébôl)

Közeledik Bálint nap vagy Valentin nap,
közismerten a szerelmesek napja. E néhány
gondolatban – szinte csak vázlatpontok-
ban, Linda Dillow keresztény írónô
elôadása nyomán – arról kívánok írni, ho-
gyan látja Isten ezt a kérdéskört, mit mond
a Biblia a szexualitásról? Egy dolgot elöljá-
róban szögezzünk le: a Biblia nem prûd eb-
ben a kérdésben sem, tehát mi se legyünk
azok!

Isten az embert férfinak és nônek terem-
tette, s jónak találta teremtményeit. S hogy
sok minden elromlott, s egyre romlottabb a
mai világunkban is, az a bûnnek a követ-

kezménye. De Istennél van megoldás min-
den félresikerült helyzetre, életre!

Mi Isten terve a házasságban a férj és a
feleség közti intim kapcsolattal?

1. Isten a szexualitást az élet teremtésére
adta. A Biblia elsô lapjain olvassuk, hogy
Isten az elsô embert, Ádámot porból terem-
tette, de a világteremtô és kreatív Isten nem
akarta a többi embert is porból teremteni
vagy sokszorosítani. Úgy döntött, hogy a
férfi és a nô szerelmébôl származzon az új
élet. A születés csodája ne legyen magától
értetôdô!

2. Isten a szexualitást a férj és a feleség
bensôséges egységének elmélyítésére adta.
„…Elhagyja a férfiú apját és anyját és ragaszko-
dik az ô feleségéhez, és lesznek ketten egy testté.
Felette nagy titok ez…”(Pál Efézusi levele 5:31-
32) A „ragaszkodik” szó a jó minôségû,
erôs ragasztó megfelelôje az eredeti görög
szövegben. A házasság szoros testi-, lelki-
és szellemi kapcsolat. 

3. Isten a szexualitást a férjnek és a fele-
ségnek egymás kölcsönös megismerésére
adta, egyedülálló lehetôségként. „…ismeré
Ádám az ô feleségét Évát, aki fogad vala méhé-
ben és szüli vala Kaint…” (1Mózes 4:1) A héber
nyelvben a megismerni szó szexuális kap-
csolatot jelent. 

4. Isten a szexualitás ajándékát a gyönyör
érdekében adta. A Biblia sok helyen beszél
errôl. Pl. „… örvendezz a te ifjúságod feleségé-
nek. … az ô szerelmében gyönyörködjél szünte-
len… Miért mámorosodnál meg, fiam, a más asz-
szonyától, miért ölelnéd idegen asszony keb-
lét?” (Példabeszédek könyve 5:18-20) 

5. Isten a szexualitást a kísértés elleni vé-
delem céljából adta. Isten ajándéka, a sze-
xualitás egy nagy hatalommal bíró erô, me-
lyet jóra is, rosszra is lehet használni. Isten
úgy biztosította, hogy ajándékát jóra hasz-
nálják (gyermekek nemzésére, egyedülálló
ismeret megszerzésére, bensôséges egyesü-
lésre, gyönyörre és vigasztalásra), hogy azt
a házasság kötelékébe csomagolta. „A pa-
ráznaság miatt azonban mindenkinek legyen
saját felesége, és minden asszonynak saját férje.
Ne fosszátok meg egymást magatoktól, legfel-
jebb közös megegyezéssel egy idôre, hogy sza-
baddá legyetek az imádkozásra, de azután le-
gyetek ismét együtt, nehogy megkísértsen a Sá-
tán titeket azáltal, hogy képtelenek vagytok ma-
gatokon uralkodni. 

(Pál 1. Korintusi levele 7:2,5)
6. Isten a szexualitást a vigasztalás céljá-

ra adta. „Megvígasztalta Dávid az ô feleségét,
Betsabét, bement hozzá és vele hált.”

(2Sámuel 12:24) 

Isten rendkívüli teremtô. Ajándéka
szent. De amit Ô tisztának adott, a világ be-
szennyezte. Ami szent volt, közönségessé
tette. Ha nem helyes a viszonyulásod a sze-
xualitás terén, eltorzítod azt a képet, amit
Isten elgondolt. Bármilyen helyzetben
vagy is most, tudnod kell, hogy Isten a
megváltás, a szabadítás Istene. Isten vágyik
arra, hogy megmutassa neked, hogy az ô
ajándéka erotikus, megelégítô, szabad és
gyönyörû lehet. Figyelj Isten hangjára, Ô
segíteni akar Neked s mindent újjá tehet!

-s -a

Bálint napi gondolatok
Élet –  ismeret –  bensôséges  egység –  gyönyör –  vigasztalás –-  védelem
Mit  mond  a  Biblia  a  szerelemrôl  és  a  szexrôl?

AMagyar  Kékkereszt  Egyesület  a  19.  század  végén  ala-
kult meg. Egy  sorstárs  volt  ebben  Isten  eszköze,  aki-
nek  alkoholizálása  miatt el  kellett  hagynia  munkahely-

ét.  Majd  elhagyta  családját  is,  hazáját  is.  Így  jutott  el  Svájc-
ba,  ahol  találkozott  a  Kékkereszt  mozgalommal  és  megismer-
te  az  Úr  Jézus  szabadítását.  Egy  idô  után Isten  Lelke  arra  in-
dította  ôt,  hogy  tegyen  valamit  a  Magyarországon  élô  alko-
holistákért.  Hazajött  Svájcból  és  sokaknak elmondta, hogyan
szabadult  meg  az  alkohol  rabságából. Munkája  nyomán  ala-
kult  meg a  Magyar Kékkereszt  Egyesület  1895-ben.  Az  egye-
sület  tagjai  írásos  elkötelezettséget  vállalnak  az  alkoholmen-
tes  és a  Jézus  Krisztust  követô  életre,  valamint segítséget
nyújtanak  az  alkoholból  szabadulni  vágyó  és  megszabadult
embereknek.  

A 20.  században  kétszer  tiltották  be  az  egyesületet,  mint
vallási  szervezetet.  Elsô  ízben  1919-ben,  a Tanácsköztársaság
idején.  Akkor  egy  évig  nem  mûködhetett. Másodszor  pedig
1948-ban. A kommunizmus  évtizedei  alatt  azonban annyira  el-
viselhetetlen  és  szörnyû  volt  az  alkoholizmus  terjedése, külö-
nösen a 70-es  években,  hogy  az  állam  újra  engedélyezte  a
szervezet  mûködését.  „Inkább  legyen  valaki keresztény  vagy
szabadult  alkoholista,  minthogy  az  alkoholban  elpusztuljon”
-  vélekedtek  az  akkori  vallás  ellenes, illetékes állami  vezetôk
Így aztán  1981-ben  Siklós  József  református  lelkipásztor  újból
indította  a  Kékkereszt  szolgálatát. Az  elmúlt  25  évben  több,
mint  húszezren  kerültek  kapcsolatba  az  alkoholistákat  segítô
misszióval.  Közülük  több,  mint  kétezren  szabadultak  meg  az
alkohol  rabságából.  

A KÉKKERESZT rövid története és I. félévi programjai
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A Kékkereszt  munkamódszere,  hogy  bentlakásos – szanató-
riumi  jellegû – gyógyító  heteket tart,  valamint önsegítô-  és
egymást  segítô  helyi-  és  területi  csoportokat  hoz  létre. 

Helyi  csoport találkozók  vannak Szadán, a  Székely kertben
minden  hónap  utolsó  vasárnapjának  délutánján 5  órától  (ja-
nuár  29,  február  26,  március 26,  április  30,  május  28,  június
25.). 

Területi  csoport  találkozók  vannak  Gödöllôn, a  református
gyülekezet  második  emeleti termében  (Szabadság  tér,  temp-
lom  udvar)  minden csütörtökön  este  6 és  8  óra  között. 

Az  országos  központban,  Budapesten minden  pénteken  es-
te  17-19 óra között  bibliaóra,  havonta  egy  vasárnap  pedig or-
szágos  találkozó van. Itt  kapható  információ  a  gyógyító  het-
ekrôl is,  amelyeket  Dömösön  tartanak,  általában  havi  rend-

szerességgel,  14  napos  turnusokban.  Cím:  Református
Iszákosmentô  Misszió  és  Magyar  KÉKKERESZT  Egyesület
1151. Budapest  XV.  Rákospalota  Alagi  tér  13.  Telefon,  munka-
idôben: 06, 1, 307-7160

Ki  keresheti  fel  a  fenti  alkalmakat? Bárki,  aki  szabadulni
szeretne  különféle  függôségeibôl,  megkötözöttségeibôl  (alko-
hol,  drog,  cigaretta, játékszenvedély,  depresszió),  családtagok,
illetve  aki  nem  szenved  ezektôl,  de  közösségre,  beszélgetés-
re,  személyes  kapcsolatokra  vágyik,  érdeklôdik  e  misszió
iránt  vagy  szívesen  lenne  önkéntes  munkatárs.  

Információ:  Pálinkás  Ibolya  
2111.  Szada Székely  B. u. 37.  Tel.  28,  404-618

Gondolt-e már Ön arra, hogy Magyarorszá-
gon vagy a saját szûkebb környezetében
hány olyan gyermek és fiatal él, aki sze-
génysorban van, akinek csak a legszüksége-
sebb dolgokra vagy még azokra sem telik,
akinek szülei a jövedelmük nagy részét al-
koholra és cigarettára költik?

Sokféle oka van ennek. A következmény
pedig az, hogy ezek a gyermekek és fiata-
lok hátrányos helyzetûek. A TÁBOR ALA-
PÍTVÁNY elsôsorban ôket szeretné segíteni
abban, hogy eljussanak egy-egy olyan nyá-
ri vagy téli vidéki táborba, illetve helyi nap-
közis táborba, ahol kikapcsolódhatnak,
szép élményekkel gazdagodhatnak. Tábo-
roztatási tevékenységünk mellett – hetedik
éve gyermek – és tinédzser klubokat is mû-
ködtetünk. Minden korosztály részt vehet
az angol nyelvû Biblia-klubon. Három éve
mûködik a helyi Kékkereszt csoport. Igény
esetén segítséget nyújtunk a gyógyulni vá-
gyó szenvedélybetegeknek gyógyító heti
részvételükben. Ismeretterjesztô anyagokat
készítünk a családi élettel és a gyermekne-
veléssel kapcsolatban.

Alapítványunk 1995-tôl mûködik. Ez-
úton is köszönetet mondunk azoknak, akik
2005-ben segítették munkánkat. 

A Szadai Önkormányzat 550 ezer forint
támogatást nyújtott a helyi ÖRÖMHÍR tá-
bor étkezési költségeihez. 

A három szadai egyház 65 ezer forint tá-
mogatást adott (az ökumenikus imahét
perselyezésébôl). 

Az Ifjúsági és Sportminisztériumtól 100
ezer forintot kaptunk tábori eszközök be-
szerzésére, 200 ezer forintot pedig a tiszán-
túli roma gyermekprogramokra. A Nemze-
ti Civil Alapprogram 250 ezer forinttal tá-
mogatja az alapítvány mûködését. A veres-
egyházi Misszió Eü. Központ eddig 138
ezer forintot utalt át a klubmunka támoga-
tására. 

A 2004. évi személyi jövedelemadó 1%-

ából származó támogatás 85 ezer forint
volt. 

Közremûködtünk az Élet Szava Alapít-
vány kedvezményes üdültetésének szerve-
zésében. (A szülôk 548 ezer forinttal járul-
tak hozzá a táborozási díjakhoz). Köszönet
illeti a 42 önkéntes segítôt is, akiknek társa-
dalmi munkája kb. 3500 munkaórát tett ki
ebben az évben.

Szadai és környékbeli munkatársi gár-
dánk elsôsorban a szadai és környékbeli
családokat éri el. A 2005. évi adományokból
1 szadai és 1 gödöllôi településen élô fiatal-
nak tudtunk segíteni egy-egy hetes
tóalmási nyári táboroztatásban, illetve 123
gyermeknek és tizenévesnek a szadai nap-
közis táborban. A tiszántúli roma misszió-
ban a klub munkatársai mintegy 100 gyer-
mekkel találkoznak hétrôl hétre.

Folyamatosan nagy az érdeklôdés a tábo-
roztatáshoz nyújtott támogatás iránt. Vár-
juk az Ön segítségét is. Segítsen, hogy segít-
hessünk! Ha teheti, járuljon hozzá legalább
egy gyermek vagy fiatal életének szebbé té-
teléhez! Ha ismeretségi körében vannak
olyan személyek (vállalatok), akiktôl támo-
gatást kaphatnánk, kérjük, hívja fel a figyel-
müket erre a lehetôségre, illetve szükségre!

Befizetési csekket az alapítvány címén
vagy munkatársainktól kérhet. Az adomá-
nyozott összeg egy része a személyi jövede-
lemadóból levonható.

Személyi jövedelemadójának egy száza-
lékával is támogathatja alapítványunkat!

Az Alapítvány adatai:
Név és cím: Tábor Alapítvány 2111

Szada, Székely B. u. 37., Telefon: 28/404-618
Számlaszám: 11 7 4 2 0 4 9 - 2 0 3 0 0 1 0 6

(Számlavezetô: OTP Bank Gödöllô)
Adószám: 18667125-1-13

2005. december hó
Pálinkás Ibolya kuratóriumi elnök, 
Pálmai Zoltánné kuratóriumi titkár

Tábor Alapítvány 
A HÁTRÁNYOS HELYZETÛ GYERMEKEKÉRT ÉS FIATALOKÉRT A szeretet 

A szeretet nem mindig nagy kövekbôl 

Rakja dómok pilléreit.

Jelentéktelen kicsinyekbôl 

Alkotja legszebb mestermûveit. 
(Németbôl ford.: 

Túrmezei Erzsébet)

Ajándékok, amelyek 
nem kerülnek pénzbe

Egy jó szót szólni, egy beteget felvidítani,

valakinek kezet nyújtani, megdicsérni az ételt,

valakinek közeli születésnapjáról megemlékezni,

óvatosan csukni az ajtót, minden apróságnak örülni,

mindenért hálás lenni, valakinek jó tanácsot adni,

egy levélírással örömet szerezni,

tûszúrásokat elfelejteni,

jogos panaszt ismételten nem felhánytorgatni,

más hibáját nem feltétlenül szóvá tenni,

nem neheztelni, ha háttérbe szorulunk,

levert hangulatot nem komolyan venni,

nem megsértôdni egy félresikerült szó miatt,

megtalálni az elismerô szót a jóra,

az együttérzés szavát a megalázott felé,

egy tréfás szót szólni a gyermekeknek,

meleg kézfogással vigasztalni a megszomorodottakat,

becsületesen beismerni az elkövetett hibát,

örülni a holnapi napnak, nehezebb dolgokra aludni egyet,

mindenre kellô idôt és gondot fordítani

és mindenben krisztusi szeretettel lenni…

… ajándékok, amelyek nem kerülnek pénzbe!
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1. Az APEH honlapján (www.apeh.hu) „SZJA 1+1 %”-os ro-
vatot alakítottunk ki, amely összegyûjtve tartalmazza az szja 
1-1 %-os tájékoztató anyagokat. Ezen anyagok külön-külön is
megtalálhatók a honlapon, így például a jogszabályi rendelkezé-
seknek megfelelôen az „Üvegzseb” oldalon is megtekinthetôk a
civil szervezetek részére felajánlott és megkapott szja 1 %-ról, va-
lamint az egyházak és a kiemelt költségvetési elôirányzat(ok) ja-
vára felajánlott és megkapott szja 1 %-ról készített kimutatások.

2. Az Szja 1-1 %-os rendelkezô nyilatkozatok benyújtása 
Az szja 1-1 %-os rendelkezô nyilatkozat nyomtatványok
– részei a személyi jövedelemadó bevallás és az ADAM-
nyilatkozat nyomtatvány garnitúrának,
– térítés nélkül beszerezhetôk az adóhatóság ügyfélszolgálata-
in, valamint
– a rendelkezô nyilatkozat ûrlapok letölthetôk az APEH inter-
netes oldaláról. 
A nyilatkozatok megtehetôk az APEH által rendszeresített

nyomtatvánnyal egyezô méretû és adattartalmú lapon is.
2.1. A személyi jövedelemadó bevallást benyújtó magánsze-

mélyek a bevallásukat postai úton, illetve személyesen, vagy
elektronikus úton is eljuttathatják hatóságunkhoz. 

– Amennyiben a postai utat, illetve a személyes benyújtási mó-
dot választják, akkor a bevallásukat tartalmazó borítékban
kell, hogy elhelyezzék az szja 1-1 %-os rendelkezô nyilatkoza-
taikat tartalmazó, nevükkel, lakcímükkel és adóazonosító 
jelükkel ellátott, lezárt, postai szabvány méretû borítékot. 
– Amennyiben a bevallás benyújtásának az elektronikus útját
választják, illetve arra kötelezettek, akkor az szja 1-1 %-os
elektronikus ûrlapjukat az APEH honlapján elérhetô ún. eBEV
portálon keresztül nyújthatják be.

Változás az elôzô évhez képest, hogy a rendelkezô nyilatkozat
nem lesz az internetes személyi jövedelemadó bevallás kitöltô-
ellenôrzô program “melléklete”. Azonban az APEH honlapjára
önállóan kihelyezett szja 1-1 %-os rendelkezô nyilatkozat progra-
mokkal a nyilatkozatot ki is lehet tölteni.

A személyi jövedelemadó bevallás Internetes kitöltô program-
jában további változás, hogy abban az esetben kap figyelmeztetô
üzenetet a rendelkezés lehetôségérôl az adózó, ha a bevallásában
feltüntetett, szja 1 % alapjául szolgáló adórész nullát meghaladó
értékû és nem jelölte az arra a célra szolgáló kódkockában, hogy
1 vagy 2 rendelkezô nyilatkozatot csatolt a bevallásához.

2.2. Az adóhatósági adómegállapítást választó magánszemé-
lyek az szja 1-1 %-os rendelkezô nyilatkozataikat tartalmazó, 
nevükkel, lakcímükkel és adóazonosító jelükkel ellátott, lezárt –
annak ragasztott felületére átnyúlóan saját kezûleg aláírt - postai
szabvány méretû borítékot az adóhatósági adómegállapításra
vonatkozó nyilatkozatuk borítékjában kell, hogy elhelyezzék és
azzal együtt postai úton vagy személyesen kell, hogy eljuttassák
az adóhatósághoz.

Változás az elôzô évhez képest, hogy a rendelkezô nyilatkozat
nem lesz része az ADAM- nyilatkozat kitöltô programjának.
Azonban az APEH honlapjára önállóan kihelyezett szja 1-1 %-os
rendelkezô nyilatkozat programokkal a nyilatkozatot ki is lehet
tölteni.

Változatlanul biztosítjuk azt, hogy az ADAM-nyilatkozat
Internetes kitöltô programjában - a rendelkezés lehetôségére -
figyelmeztetô üzenetet kapjon az adózó abban az esetben, ha az
arra szolgáló kódkockában nem jelezte, hogy 1 vagy 2 ren-
delkezô nyilatkozatot csatolt a nyilatkozatához.

Amennyiben a magánszemély jogszabály alapján nem választ-
hatta volna az adóhatóság adatszolgáltatás alapján történô
adómegállapítását, akkor a már benyújtott rendelkezô nyilatko-
zatait megismételnie nem kell, mivel az adóhatóság ezen ren-
delkezô nyilatkozatokat a törvényi elôírásoknak megfelelôen be-
nyújtott bevallással együtt érkezettnek tekinti.

2.3. A munkáltatói adómegállapítást választó magánszemé-
lyek 2006. február 20-ig adják át a munkáltatójuknak az szja 1-1
%-os rendelkezô nyilatkozataikat tartalmazó, nevükkel, lakcím-
ükkel és adóazonosító jelükkel ellátott, lezárt - annak ragasztott
felületére átnyúlóan saját kezûleg aláírt - postai szabvány mére-
tû borítékot.

TÁJÉKOZTATÓ

AZ SZJA 1-1% TÉMAKÖRÉBEN

Adó- és Pénzügyi Ellenôrzési Hivatal

TÁJÉKOZTATÓ A SZEMÉLYI JÖVEDELEMADÓ 
ELEKTRONIKUS ÚTON TÖRTÉNÔ BENYÚJTÁSÁRÓL 

Az adózónak lehetôsége van arra is, hogy a bevallását elektronikus
úton, az ún. „Ügyfélkapun” keresztül juttassa el az adóhatóság-
hoz. Ehhez szükséges, hogy az okmányirodánál az elektronikus
ügyintézéshez (az „Ügyfélkapu” használatához) szükséges fel-
használói azonosítót és jelszót kérjen. Az ABEV nyomtatványk-
itöltô programmal kitöltött bevallást a http://www.mag-
yarorszag.hu internetes oldalon keresztül e felhasználói azonosító-
val és jelszóval, továbbá saját adóazonosítójának megadásával ke-
resztül tudja eljuttatni az adóhatósághoz. A bevallás sikeres
beküldésérôl az adóhatóság pillanatokon belül visszaigazolást
küld.
Természetesen lehetôség van arra is, hogy az adózó helyett megha-
talmazottja (pl. könyvelôje) küldje el elektronikus úton a bevallást.
Ehhez a meghatalmazottnak kell az okmányirodánál felhasználói
azonosítót és jelszót kérnie (amennyiben ilyennel még nem rendel-
kezik), továbbá az adóhatóságnál is regisztrálnia kell magát a meg-
hatalmazottnak, hogy az adózó nevében kíván elektronikus beval-
lást beküldeni.

A SZEMÉLYI JÖVEDELEMADÓ

MEGHATÁROZOTT RÉSZÉNEK FELHASZNÁLÁSÁRÓL RENDELKEZÔ

MAGÁNSZEMÉLY NYILATKOZATÁVAL KEDVEZMÉNYEZHETÔ

KIEMELT KÖLTSÉGVETÉSI ELÔIRÁNYZAT TECHNIKAI SZÁMÁRÓL

A személyi jövedelemadó meghatározott részének az adózó ren-
delkezése szerinti felhasználásáról  szóló 1996. évi CXXVI. tör-
vény (a továbbiakban: Tv.) módosításáról rendelkezô 1997. évi
CXXIX. törvény 4/A. §-ának (3) bekezdésében foglaltaknak
megfelelôen az Adó- és Pénzügyi Ellenôrzési Hivatal a Tv. 4/A. §
(1) bekezdés b) pontja szerinti kedvezményezett részére a
következô technikai számot adja:

1. társadalmi bûnmegelôzés 1294
2. parlagfû-mentesítés feladatainak támogatása 1153
3. egészségjavítást célzó sporttevékenység támogatása 1304
4. a Szülôföld Alap támogatása 1311
5. az erdôterület közjóléti célú védelmének 
és bôvítésének feladatai 1445
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A Közhasznú Kulturális Alapítvány Szadáért adószáma: 19176310-1-13
Kérjük gondoljon ránk adójának 1%-a feletti rendelkezésénél!

Kamrátokba minden jót, 
Házatokba békét, 
Szívetekbe a szeretet áldott csendességét!
A tervhez szerencsét, 
A munkához kedvet,
Minden földi jóból a legkedvesebbet!
Kérem a jó Istent, 
Adjon áldást rátok,
Hogy az új év napjait boldogan járjátok!

Boldog Új Évet
Kíván 
a Magyar 
Demokrata 
Fórum 
országgyûlési 
képviselôjelöltje,
lapunk 
fôszerkesztôje 
Windhager Károly

Kedves Szadaiak!
Ez az év újabb kihívást jelent Magyaror-
szág számára. 2006. tavaszán országgyû-
lési választások lesznek. A kialakult állam-
rendünk szerint négyévente egyetlen egy-
szer van lehetôsége az egyszerû embernek
arra, hogy beleszóljon az ország dolgába.
Az emberek azonban látva a zavaros hely-
zetet igyekeznek elfordulni a politikától,
amit ismét „úri huncutságnak” tartanak. 

Megcsömörlöttünk, nem látjuk a célt,
nem látjuk azokat a politikusokat, akikre
nyugodt szívvel rábízhatnánk az ország
sorsát. És mégsem mondhatjuk, hogy
hagyjanak békén minket ezzel, mert az or-
szág sorsa valóban rossz irányba halad.
Nem nézhetjük ölbe tett kézzel, hogy Ma-
gyarország egyre inkább eladósodik, hogy
a valamikor virágzó magyar nagyvállatok
szinte kivétel nélkül idegen kézbe kerül-
nek, hogy a magyar vállalkozók saját ha-
zájukban is kínlódnak a rájuk zúduló kül-
földi óriáscégekkel folytatott elônytelen
versenyben. A magyar érdekeket úgy 
tûnik, mintha senki sem képviselné.

Ismert, hogy más országok ki tudnak
állni a saját érdekeik mellett. A lengyelek
össze tudnak fogni, ha az EU-tól kell en-
gedményeket kicsikarni. A szerbek éppen
december utolsó napjaiban minden felszó-
lítás és bizonytalankodás nélkül azonnali
hatállyal felfüggesztették az országukban
tevékenykedô legnagyobb mobiltelefon
szolgáltató cégük mûködési engedélyét,
mert az szerintük az ország érdekeivel el-
lentétes üzleti szerzôdést kötött. Hol mer-
ne a mai magyar országgyûlés még csak
kérdôre is vonni nagytôkés csoportokat

hasonló esetben? Ná-
lunk még az is elôfor-
dulhat, hogy miköz-
ben a magyar kisvál-
lalkozó szinte bele-
vész a hivatali enge-
délyezések bürokráci-
ájába, idegen érde-
kekbôl behozhatnak
több tonna egészségre
káros pirospaprikát

az országba. Ide, nekünk, amikor mi va-
gyunk híresek a fûszerpaprika termelés-
rôl, és a világhírû nemzeti konyhánk
legfôbb fûszere a paprika. Közben a ma-
gyar paprikatermelôk tömegei nem tudják
esetleg emiatt eladni összehasonlíthatatla-
nul jobb minôségû terméküket, s ráadásul
országos méretekben veszélyeztették
egészségünket.

Nem akadt a vámosok és az egyéb ma-
gyar hatóságok közt, aki azt mondta vol-
na, hogy ez már mégiscsak tûrhetetlen, s a
szabályok betartása mellett, de egy kicsit
legalább akadékoskodott volna a behoza-
tal engedélyezésekor? És ehhez hasonló
számtalan példát tudnak az emberek em-
líteni. 

Úgy tûnik az országot váltva vezetô két
nagy párt hadakozása közben Magyaror-
szág tönkre megy. Nem tudnak távlatok-
ban gondolkodni, mindenbôl pillanatnyi
hasznot akarnak húzni, s a magyar érde-
kek háttérbe szorulnak, az ország népe
egyre kiszolgáltatottabb helyzetbe kerül,
sorvad az egészségügy, az oktatási rend-
szer, stb.

Ilyen állapotok közt feltétlenül szükség
van az MDF-re az Országgyûlésben, s ezt
szerencsére egyre többen ismerik fel. A FI-
DESZ ereje nem elegendô az MSZP és az
SZDSZ ellensúlyozására, az MDF nélkül
gyenge. Nagy a veszély, hogy ebben az
esetben tovább folyhat a pártérdekek
elôtérbe kerülése, hiszen a másik oldal 
támadásait kell folyamatosan elhárítania
az Ország Érdekeinek szem elôtt tartása
helyett.

Ebben a helyzetben nagy szükség lesz a
kiegyensúlyozott, a pártvitákon felül-
emelkedni tudó Magyar Demokrata Fó-
rumra, az MDF-re.

Pártunk létszáma az eltelt immár 16 év
alatt megfogyatkozott, ám szellemisége
változatlan, a keresztény értékrendet és a
hagyományos magyar érdekeket képvisel-
jük. Nem tartozunk egyik szélsôséghez
sem, az ország érdekei szerinti döntéseket
támogatjuk. Ezt a mai politikai helyzetben
sokan nem értik. Hogyan tudhatnak az
MDF-esek néha-
néha a másik ol-
dallal szavazni?
Igen egyszerû a
válasz. Nem azt
nézzük, hogy ki
tette a javasla-
tot, hanem azt,
hogy a magyar-
ság szempontjá-
ból elôremu-
tató-e. Bár minél
többször fordul-
na ez elô. 

Az MDF letisztult, mindenki elhagyott
már minket, aki saját magának akart babé-
rokat gyûjteni, aki zsíros privatizáció vagy
jól fizetô minisztériumi állás reményében
tartott velünk. Akik maradtunk ilyesmi-
ben nem reménykedhetünk. Azok képvi-
selik ma az MDF-et, akik felelôsséget érez-
nek az ország sorsa iránt, és tisztességbôl
kitartanak.

A két nagy párt kampánya megkezdô-
dött, becsukott szemmel is érzékelhetjük.
A demokrácia érdekében szükség van a
létszámába ugyan kicsi, de tisztességes
MDF-re is, így mi is bejelentjük részvéte-
lünket.

Népmeséinkben is mindig a legkisebb
fiúnak sikerül legyôznie a gonoszt!!!

Önökkel együtt ez most is sikerülhet,
mint ahogy az EU választások során is az
MDF-re leadott szavazatokkal került több-
ségbe a jobboldal.

Windhager Károly
Az MDF országgyûlési képviselôjelöltje 

(x)

Természetesen a többi párt
képviselôinek is felajánljuk 
a lehetôséget fizetett választási
hirdetéseik lapunkban történô
elhelyezésére.
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A Pest Megyei Rendôr-
fôkapitányság területén 2005. év-
ben napjainkig történt események
közül A „LEG”-EK STATISZTIKÁJA

■ a legsikeresebb felderítés: 2005. március 31-én éjszaka Érd és
Diósd közötti úton több lövéssel megöltek egy ercsi és egy buda-
pesti férfit. A külön erre az ügyre létrehozott nyomozócsoport-
nak sikerült az elkövetôket azonosítani. Jelenleg 9 személy van
elôzetes letartóztatásban. Az elfogott bûnözôi csoport más súlyos
bûncselekmény elkövetésével is megalapozottan gyanúsítható.  

■ a legbátrabb rendôri intézkedés: 2005. május 14-én az esti
órákban fegyverrel megtámadták budaörsön az egyik üzletköz-
pont parkolójában a pénzszállító autót. A helyszínre érkezô
rendôrök tûzharcba kerültek a rablókkal, akik támadó kézigráná-
tot dobtak a rendôrökre. A bátor rendôrök testükkel védték a par-
kolóban lévô vétlen állampolgárokat. A Fôkapitányság Vezetôje
példaként állította a helyszínen intézkedô rendôröket az Pest
Megyei Rendôr – fôkapitányság teljes személyi állománya elé.

■ a legnagyobb mennyiségû kábítószer lefoglalása: 2005. már-
cius 21-én Budapesten, ahol 1583 db Extasy tablettát, 212 gramm
Speed port és 879 gramm marihuánát foglaltak le. A szisztemati-
kusan felépített kábítószer terjesztôi hálózat minden szintjét sike-
rült feltérképezni. A „piramis” csúcsán lévô személyek jelenleg
elôzetes letartóztatásban vannak. 

■ a legtragikusabb emberölés: 2005. november 21-én éjszaka
egy budapesti fiatalasszony több késszúrással megölte három
éves kisfiát Csömörön.

■ a legtöbb országos körözés hatálya alatt álló személy elfogá-
sa: a 2005. szeptember 20. és október 20. között meghirdetett 
körözési akció során, összesen 168 elfogatóparancs alapján körö-
zött személyt fogtak el.

■ a legkülönösebb emberölés, öngyilkosság: 2005. november 
2-én Albertirsán egy férfi megölte feleségét, fiát, majd saját magát.

■ a leggyorsabb felderítés: 2005. április 19-én a délutáni órák-
ban loptak el két, összesen 40 millió forintot érô festményt Fótról
a Károlyi Kastélyból. A festményeket rekord gyorsasággal, ápri-
lis 21-én este foglalta le a Dunakeszi rendôrség, az elkövetô
ugyanezen estén már a rendôrség ôrizetében volt. 

■ a legmagasabb kárértékû bûncselekmény: 2003. július 11-tôl
2005. december 05-ig tartott a nyomozása annak az ügynek,
melyben a 3 gyanúsított 35 sértettnek összesen  1 110 837 000,- 
forint kárt okozott. Az ügy gyanúsítottja jelenleg lakhelyelhagyá-
si tilalom alatt áll. 

■ a legnagyobb értékû beruházás: 2005. július 21-én került át-
adásra a Ráckevei Rendôrkapitányság felújított épülete. A teljes
beruházás 200 millió forintba került.

■ a legtöbb áldozatot követelô halálos kimenetelû közlekedési
baleset: 2005. március 12-én a kora délutáni órákban a 2/a úton
három személyautó ütközött össze, melynek következtében a
vétlen jármû kigyulladt és a benne ülô család mindhárom tagja
bennégett. A balesetben még négy személy sérült meg. 

■ a legnagyobb állampolgári felháborodást kiváltó közleke-
dési baleset: 2005. szeptember 15-én reggel egy 29 éves férfi
vezetôi engedély nélkül, érvényes mûszaki vizsgával nem ren-
delkezô személyautóval egy érdi autóbusz megállóba hajtott,
ahol egy ember meghalt, heten megsérültek. A késôbbi vizsgá-
latok megállapították, hogy a jármûvezetôje korábban kábító-
szert fogyasztott.

■ a legmegrázóbb vízi baleset: 2005. szeptember 25-én Százha-
lombattán egy családi ház udvarán található medencébe fulladt
egy három éves kisfiú.

■ a legjobb tanyaprogram: 2005. elején indult a Ceglédi
Rendôrkapitányság kezdeményezésében, a lovasjárôr szolgálat a
Cegléd környéki tanyákon lakó emberek biztonságérzetének 
javítása érdekében. A program népszerûsége folyamatosan nô a
lakosság körében.

■ a legnagyobb létszámú nézôt fogadó sportrendezvény: 2005.
július 28–31. között megrendezett Forma –1 Marlboro Magyar
Nagydíjra közel 200 ezer látogató érkezett 60 ezer jármûvel. A ko-
rábbi években már megszokott magas színvonalú rendôri bizto-
sítás eredményeként rendkívüli esemény nélkül zajlott le az 
autóverseny. 

■ a legsikeresebb ittas vezetés ellen irányuló akció: 2005. már-
ciusában indította a Pest Megyei Baleset – Megelôzési Bizottság
a „Vezess Alkohol Nélkül” elnevezésû kampányt, melynek
köszönhetôen 15 %-kal csökkent az ittasan okozott közlekedési
balesetek száma.

■ a legittasabb jármûvezetô: Ráckevén 1 liter wiskyt fogyasz-
tott el az a gépkocsivezetô, akinek vérében 3,85 ezrelék volt az 
alkohol. Ez a mennyiség akár halálos is lehetett volna.

■ a leggyorsabb autó, amit bemértek: 2005. nyarán mértek 228
km/h –át a 2/a. úton a Dunakeszi járôrök. Ezt a sebességet egy
Audi A6-os és vezetôje produkálta. 

■ a legmegdöbbentôbb számadat: 2005 -ben Pest megye közút-
jain bekövetkezett közlekedési balesetek során a helyszínen be-
csült kárösszeg 3,9 milliárd forint. (Az összeg csak a rendôri 
intézkedéses balesetek adatait tartalmazza. )

■ a legörvendetesebb csökkenés: a folyamatos közlekedési ak-
cióknak köszönhetôen 5 % - kal csökkent Pest megyében a halá-
los kimenetelû közlekedési balesetek száma.

■ a legdrasztikusabb emelkedés: 66 %-kal emelkedett a gazda-
sági bûncselekmények száma.

■ a legnagyobb csökkenés: 17,8 %-kal csökkent a rablások szá-
ma Pest megyében. Ez a fajta bûncselekmény különösen irritáló-
an hat a lakosság biztonságérzetére, ezért tekinthetô jelentôs
eredménynek a csökkenés mértéke.

MEGVERTE A BUSZVEZETÔT 
A CIGIZNI AKARÓ UTAS
Az éjszakai buszjáratokon szolgálatot teljesítô buszvezetôk nin-
csenek könnyû helyzetben, sokszor a testi épségük is veszélybe
kerül, amikor a részeg, vagy éppen az erejükkel nem bíró utasok-
kal szemben kell a többi utast, esetleg a jármûvük épségét meg-
védeni.

2005. december 24-én 02.30 óra körüli idôben a Budapest –
Pécel között menetrend szerint közeledô BKV Autóbuszra Pécel
Pesti úti megállóban szállt fel egy férfi, aki nem dobta el a szájá-
ban lévô égô cigarettát. A busz vezetôje megkérte a férfit, hogy
szálljon le a jármûrôl, mivel az autóbuszon tilos a dohányzás. A
férfinek ez nem tetszett és a munkáját végzô sofôrre támadt: ki-
ütötte a vezetôfülke ablakát, majd tettleg bántalmazta az
autóbuszvezetôt, aki ennek következtében könnyû sérüléseket
szenvedett és a szemüvege is eltört.

M. György 30 éves budapesti lakos állampolgári segítséggel a hely-
színen elfogásra került és ellene közfeladatot ellátó személy elleni
erôszak bûntett elkövetésének megalapozott gyanúja miatt indult
büntetôeljárás a Gödöllôi Rendôrkapitányságon. Jogellenes magatar-
tásáért akár három év szabadságvesztés büntetést is kaphat.

R E N D Ô R S É G I  H Í R E K
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ÓVATLAN GÉPKOCSITULAJDONOSOK
Az év utolsó hónapjában pár nap különbséggel két nagy értékû
gépkocsit loptak el a Gödöllôi Rendôrkapitányság illetékességi
területérôl. Mindkét esetben a tulajdonosok saját óvatlan maga-
tartásukkal segítették elô a bûncselekmény elkövetését.

Az elsô esetben egy Gödöllôi férfi parkolt le reggel fél hétkor
az új Skoda Fabia típusú személygépkocsijával Nagytarcsán egy
ABC elôtt, ahová reggeliért ugrott be. Gondolta ez nem tart soká-
ig, ezért nem zárta be a kocsiját, sôt még az indítókulcsot is a
gyújtáskapcsolóban hagyta. Az üzletben valóban csak pár percig
tartózkodott, viszont ez a pár perc is elég volt ahhoz, hogy eltu-
lajdonítsák az ôrizetlenül hagyott nyitott autót.

A másik eset három nappal késôbb Kistarcsán, szintén a regge-
li órákban történt. Itt egy helyi férfi felejtett lakásában valamit, 
és a háza elôtt járó motorral!, nyitott állapotban álló Citroen C5
típusú kocsiját hagyta ôrizetlenül. Nagy volt a meglepetés, ami-
kor csak a kocsija hûlt helyét találta.

Kérjük Önöket, hogy soha, semmilyen körülmények között ne
hagyják ôrizetlenül nyitott gépjármûveiket, még akkor sem, ha
csak pár percre távolodnak el attól! Ne tévessze meg Önöket az,
hogy senkit nem látnak a környéken, illetve az, hogy az adott 
településre nem jellemzô ez a fajta bûnelkövetési mód!

RENDÔRSÉG-TÖRTÉNETI MÚZEUM
VÁNDORKIÁLLÍTÁSA GÖDÖLLÔN
A rendôrség múltjának bemutatására vállalkozott a Gödöllôi
Rendôrkapitányság, amikor az illetékességi területen mûködô 
általános iskolák tanulói részére meghirdette a „Régi idôk
rendôreirôl a mai gyerekeknek: múltról a jelenben a jövôért„ 
elnevezésû programját. Ennek keretében 2006. január 09. és feb-
ruár 28. között a gyerekek a kapitányság épületében a budapesti
Rendôrség-történeti Múzeum Vándorkiállítását tekinthetik meg,
mely egy korosztályra szabott bûn- és baleset-megelôzési
elôadással került összekötésre.

A világot bejárt kiállításon korhû rendôr egyenruhák, felszere-
lési tárgyak, illetve bûnelkövetéshez használt több évtizedes esz-
közöket lehet megtekinteni.  

A Vándorkiállítást Kovács Zoltán r.elezredes, kapitányság-
vezetô helyettes nyitotta meg 2006. január 09-én, ahol jelen volt
Dr. Gémesi György, Gödöllô város polgármestere és több általá-
nos iskola igazgatója is.

RABLÁS ELKÖVETÉSÉVEL 
GYANÚSÍTJUK
A Gödöllôi Rendôrkapitányság rablás bûntett elkövetésének
megalapozott gyanúja miatt folytat eljárást ismeretlen tettes el-
len, aki 2005. november 28-án 15.00 és 15.30 óra közötti idôben
Aszódon a 3-as fôútról a vasútállomásra vezetô gyalogúton tett-
leg bántalmazott egy helyi lakhelyû fiatalembert, majd elvette a
mobiltelefonját. 

A bûncselekmény elkövetôjérôl a lenti grafika készült. 
A képen látható személy kb. 18-20 éves, kb. 185 cm magas, 

átlagos testalkatú férfi. A bûncselekmény elkövetésekor haja 
rövid festett szôke hajat volt, de eredetileg sötét színû lehet, ezért
mind a két hajszínnel készült fantomrajz. Füle aljáig érô pajesze
és vékonyan kiszedett fekete színû körszakálla volt. Bal fülében
egy kb. fél cm vastag és 1 cm átmérôjû mintázat nélküli ezüst 
színû fülbevalót viselt. A rabláskor fekete színû mellényt, puló-
vert és piros színû kopott jogging alsót
viselt. A Gödöllô Rendôrkapitányság
kéri, hogy aki a felvételen látható sze-
mélyt felismeri, jelenlegi tartózkodási
helyével vagy a bûncselekménnyel kap-
csolatban érdemleges információval
rendelkezik, hívja a 06-28/514-655 vagy
az ingyenesen hívható 06 80/555-111 
telefontanú, a 107-es, 112-es segélyhívó
telefonszámok valamelyikét.
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MESE A NÉGY GYERTYÁRÓL
Egyszer volt, hol nem volt, a földkerekség
egyik legszebb helyén, állt egy gyönyörû
épület. Templom volt ez, vagy egy kegy-
hely? Ki tudja? Volt rajt kereszt (abból
több féle) is, csillag is, félhold is, és az ajtót
két mosolygó Buddha ôrizte. Az épület
egyik díszes szobájában (ha jól látom, tán
fenyô áll ott karácsonyi pompában....?),
Míves asztalon, egy szép, ám tövisekkel
teli koszorún állt 
NÉGY GYERTYA.
Bár szellô sem rezzent, templomi némaság
és áhítat ült a szobában, a négy fénybôl
három csak pislákolva égett. Olyan nagy
volt a csend körülöttük, hogy tisztán lehe-
tett érteni, amint egymással beszélgettek.

Így szólt az elsô:
„Én vagyok a Béke gyertyája!
De az emberek nem képesek életben tarta-
ni. Azt hiszem, el fogok aludni.”Néhány
pillanat múlva dörgés, villámlás támadt, s
már csak egy vékony füstölgô kanóc emlé-
keztetett az elôbb még pislákoló lángra.

A második azt mondta:
„Én vagyok a Hit gyertyája!
Sajnos az emberek nagy része fölösleges-
nek tart. Nincs értelme tovább égnem.” 
A következô pillanatban egy sóhaj fuvalla-
ta hallatszott, ami kioltotta a lángot.

Szomorúan így szólt a harmadik gyertya:
„Én a Szeretet gyertyája vagyok!
Nincs már erôm tovább égni. Az emberek
nem törôdnek velem, semmibe vesznek, és
amikor rájönnek, hogy szükségük lenne
rám., akkor már mindig késô.” 
Fellobbant, majd elaludt..., felparázslott és
végleg kihunyt.

Sok idô telt el, csak a negyedik gyertya fé-
nye égett rendületlenül, s rajzolt kört a
mennyezetre szótlanul. Ajtó nyílott, egy
gyermek lépett a terembe. Csendben szólt:
„Jó helyen járok? Itt találom a Béke, a Hit
és a Szeretet fényét?” Meglátta a három 
kialudt gyertyát, és felkiáltott:
„Hát mi történt veletek? Hiszen nektek
égnetek kéne mindörökké.”
Elkeseredésében sírva fakadt.
Ekkor megszólalt a negyedik gyertya:

„Ne félj gyermek! Amíg nekem van lán-
gom, újra meg újra meg tudjuk gyújtani a
többi gyertyát. Nyújtsd a kezed!
Én vagyok a REMÉNY!”
A gyermek szeme felragyogott, mintha a
gyertyák lángja lobogott volna bennük.
Megragadta a még égô gyertyát, s lángjá-
val új életre keltette a többit...

Gyermekként keressétek a Békét,
Kamaszként se feledjétek a Hitet,
Felnôttként ne tagadjátok meg mástól 
a Szeretetet...
S ha úgy érzitek, csalatkoztatok 
bármelyikben, gondoljatok a Reményre, 
s gyúljon lelketekben újra a kihunyt
gyertyák fénye.

FONTOS TUDNIVALÓK


