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A KISLABNYOM kampany: mi az és kinek érdemes csatlakozni?

A Kislabnyom kampany a vidéki csaladokat megcélz6 ,Nagycsalad - kis labnyom" projekt
kozép-magyarorszagi folytatdsa, amelyben els6sorban a budapesti és Pest megye egyéb
telepiilésein laké csaladok vesznek részt. A program atfogd célja a csaladok klima- és
energiatudatossagdnak novelése, valamint ezen keresztlil a karbon-szegény életmdd
népszerdsitése, terjesztése és elGsegitése.

A 2011 6szén induldé program soran:

- ingyenes, egész napos klimabarat haztartas képzést tartunk csaladoknak 10
kilonb6z6 helyszinen oktéber és november folyaman. A témak kozott szerepel: a
klimavaltozas hatdsai a haztartasokra, Oko-labnyom és karbon-labnyom szamitas,
haztartasok energiafogyasztasa, otthon elvégezheté klima/energia felmérés (audit),
tippek az energiafogyasztas csokkentésére

- 2011. december 1-t6l 4 hoénapos Kislabnyom Energiatakarékossagi Versenyt
inditunk, amelyhez a kislabnyom honlapon (www.kislabnyom.hu) keresztlil lehet
csatlakozni. A verseny ideje alatt a résztvev6 haztartdsoknak sajat fogyasztasukat kell
nyomon kovetni egy online karbon-kalkuldtor segitségével, valamint 3 kreativ feladatot
megoldani.

2012. majus kozepén dijkioszté és projektzaré csaladi rendezvénnyel ér véget a
Kisldbnyom program. Itt jutalmazzuk a legjobban szerepl6 csaldadokat, haztartasokat, és
értékeljuk a programot is.

Kinek érdemes csatlakozni?

A ,Nagycsalad - kis ldbnyom” programban
Mindenkinek, aki szeretne... 9y y Prog

résztvevé csaladok energiafogyasztdasa és CO,-
kibocsatasa nagyjabdl 10%-kal csokkent, els6-
sorban fogyasztdi szokasaik, napi rutinjaik
megvaltoztatasaval:

B klima- és energiatudatosabb lenni, energia-
koltségtakarékosabban élni, valodi
megtakaritasokat elérni;

g karbon-szegényebb haztartast vezetni,
azaz csokkenteni a csalad CO,-kibocsatasat;

o tobbet megtudni a klimavaltozasrdl, és
hogy mit lehet tenni ellene;

B nyitottabba valni a fenntarthaté
életmadra, tudatosabb vasarldi dontéseket
hozni;

~Legalabb tizezer forintot spdrolnak havonta a
sikatori Vidaék azzal, hogy a nagycsaladosok
energiatakarékossagi versenyének maddszereit
alkalmazzak. Az igy gy(jtott pénzt csaladi
kirandulasra, energiatakarékos megoldasok
bevezetésére koltik.”

Kisalféld Napilap, 2011. marc. 1.

~Régebben is fontos volt a kdrnyezettudatossag,
de a verseny adott lehet6séget neklink arra,
hogy Ujabb megtakaritasi lehet6ségeket
vezesslnk be a hétkdznapokba.”

Hali csalad, Csongrad (N6k Lapja, 2011. jal. 20.)

A kdzosen végzett munka, latva, hogy
mennyien gondolkodunk hasonléan, illetve a
rengeteg kils6 segitség komoly motivald er6!”
Gulyas Beata, Nagykdékényes

I energiatakarékossagi versenyben részt
venni;

1 kornyezetbarat életmodot segité
nyereményekre szert tenni;

1 hasonlo6 érdeklodési csaladokkal
megismerkedni.

Tovabbi informacid, képzési datumok és . ,
A verseny el6tt azt gondoltuk magunkrél, hogy

helyszinek a projekt honlapjan

(www.kislabnyom.hu)
és a helyi klima-koordinatoroknal!
A Kislabnyom Hirlevélben is folyamatos

tajékoztatast adunk a programrdl és a jelentkezé

menetérol.

kornyezettudatosak vagyunk. Ma mar tudom,
hogy ez nem egészen igy volt. [...] A szamlakon
még ma is latjuk a megtakaritast, de ennél is
jobb érzés megtapasztalni, hogy a gyerekek
fogékonyak erre a gondolkodasra.”

Olah csalad, Eger (NO6k Lapja, 2011. jul. 20.)
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dr. FUlop Sandor, a jové nemzedékek orszaggy(ilési biztosa.

Nemzeti Fejlesztési Ugynikség =
www.ujszechenyiterv.gov.hu 1
06 40 638 638 ==

A projekt az Eurépai Unié tdmogatasaval, az Eurépai
Regionalis Fejlesztési Alap tarsfi irozasaval valésul meg.
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